JADELOSPIS STOEOWKA SZKOLNA -kwiecien

2018

DZIEN DATA OBIAD ALERGENY
5roda 04.04. | Zupa grochowa z kielbasq+ butka gluten, seler,
Czwartek 05.04. | Roladki drobiowe z serem, ziemniaki, gluten ,jajka, mleko
satatka szwedzka +sok

Piqte k 06.04. | Jajko sadzone, ziemniaki, szpinak tsok | mleko, jajka
jabtkowy

Poniedziatek | 09.04. | Zupa ogorkowa na migsie zabielana + mleko, seler, gluten
butka razowa+ banan

Wtorek 10.04. | Karkowka pieczona, pyzy droidiowe, mleko, gluten, jajka
buraczki+ sok

S'r.oda 11.04. | Rosolzkurczaka z makaronem inatkq | seler, gluten, jajka
pietruszki +chleb

Czwartek 12.04. | Fasolka po bretofisku z kietbaskq+ gluten
butka

Piq_tek 13.04. Sled; w Smietanie, ziemniaki, papryka + | mleko, jajka, gluten,
herbata Zurawinowa ryba

Poniedziatek | 16.04. |Zupajarzynowa na migsie z natkq seler, gluten, mleko
pietruszki+ chleb+ Actimel

Wtorek 17.04. | Kotlet schabowy panierowany ziemniaki, | mleko, jajka, gluten
satata lodowa 7 rzodkiewka w sosie
jogurtowym +woda mineralna

éroda 18.04. | Zupa kalafiorowa z kukurydzq i migsem | gluten, seler
drobiowym+ chleb razowy

Czwartek 19.04. | Ryba duszona w warzywach, ziemniaki+ | gluten, seler, ryba
sok

Pigtek 20.04.

Poniedziatek | 23.04. | Barszczz makaronem na migsie ; seler, gluten ,jajka
sgynki+ butka + jablko

Wtorek 24.04. | Gulasz drobiowy z warzywami(fasola mleko jajka, gluten
czerwona, kukurydza, groszek pomidor),
z ryzem+ woda mineralna

éroda 25.04. | Zupa cebulowa na migsie z grzankami+ | seler, gluten
chleb + banan

Czwartek 26.04. | Kotlet mielony, ziemniaki, fasolka mleko, gluten, jajka
szparagowa zielona 7 butkq tarta

Piq_te k 27.04. | Pierogiz serem i cukrem trzcinowym mleko, jajka, gluten
+kawa zhoZowa

Poniedziatek | 30.04. | Zupa wielowarzywna Zolta z natka seler, gluten

pietruszki na migsie+ chleb razowy +
jabtko

Szkola zastrzega mozliwos¢ zmian w jadlospisie.




