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DZIEŃ DATA OBIAD ALERGENY 

Poniedziałek 13.12. Barszcz z makaronem na mięsie i  natką 

pietruszki+ mandarynka+ pieczywo 

seler, gluten 

Wtorek 14.12. Kotlet drobiowy panierowany, ziemniaki, 

sałatka szwedzka+ sok jabłkowy 100% 

  gluten, jajka, mleko 

Środa 15.12. Zupa ogórkowa zabielana na mięsie 

wieprzowym+ pieczywo 

seler, gluten, mleko 

Czwartek 16.12. Gulasz wieprzowy, kasza bulgur, marchew 

z groszkiem+ sok 

gluten, seler, mleko 

Piątek 17.12. Śledź w śmietanie, ziemniaki, papryka 

czerwona +sok z czarnej porzeczki 100% 

gluten, ryba, mleko 

 

 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 
 
 
          

 
 
 

 

 
 


