
DBAMY O ZIEMIĘ 

Temat: Ż jak żaba  

Data: 27.04.20 - poniedziałek   

Cel główny:   

 zapoznanie z literą ż – małą i wielką, drukowaną i pisaną 

 utrwalanie poznanych liter 

Pomoce dydaktyczne: Karta Pracy cz.4, ołówek, komputer/telefon, dostęp do internetu, zestaw do pisania: 

taca, kasza, bułka tarta lub mąka.   

  

Zajęcia dla dzieci:  

1. Wykonaj zadania z książki: Karta Pracy cz. 4, s.3. 

 

2. Poznajemy literę Ż i ż:  

 Jakie znasz wyrazy rozpoczynające się na nową głoskę ż?  

 Obejrzyj filmik jak napisać nową literę: 

https://www.youtube.com/watch?v=4XgSDfLE2kA 

https://www.youtube.com/watch?v=4XgSDfLE2kA


 

 
 

Kreślenie litery  ż i Ż palcem:  

 w powietrzu 

 na podłodze 

 na plecach rodziców/rodzeństwa 

 

3. Doskonalenie techniki pisania liter – pisanie palcem na kaszce mannej/bułce tartej/mące rozsypanej na 

tacy. Pisanie nowej litery oraz innych poznanych wcześniej poznanych liter.  

Po zabawie schowaj swój zestaw do pisania na kolejny raz, gdy będziesz znów chciał/chciała poćwiczyć 

pisanie liter. 

 

 

 

4. Obejrzyj film edukacyjny o żabach. Posłuchaj ciekawostek na ich temat. 

https://www.youtube.com/watch?v=gfKhRnQu-PU 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gfKhRnQu-PU


5. Wykonaj zadania z książki: Karta Pracy cz. 4,  s. 4,5,6,7. 

 

 

 

 

6. Wykonaj karty pracy. 

https://www.dropbox.com/s/8modjg8nj1pxw87/zabie%20nauczaniepdf.pdf?dl=0&fbclid=IwAR19ilZNkOOVqqWKapE

llUAwM769NHYSDlvWMYoeg_lNlM7jpmpzmY5Q5cU 

https://www.dropbox.com/s/8modjg8nj1pxw87/zabie%20nauczaniepdf.pdf?dl=0&fbclid=IwAR19ilZNkOOVqqWKapEllUAwM769NHYSDlvWMYoeg_lNlM7jpmpzmY5Q5cU
https://www.dropbox.com/s/8modjg8nj1pxw87/zabie%20nauczaniepdf.pdf?dl=0&fbclid=IwAR19ilZNkOOVqqWKapEllUAwM769NHYSDlvWMYoeg_lNlM7jpmpzmY5Q5cU


Temat: Przyjaciele przyrody 

Data: 28.04.20 - wtorek  

Cel główny:   

 rozwijanie mowy 

 uświadomienie dzieci o konieczności dbania o przyrodę 

Pomoce dydaktyczne: Karta Pracy cz.4, Karty Pracy Czytam, piszę, liczę, ołówek, kredki, komputer/telefon, 

dostęp do internetu, kostka, pionki do gry. 

 

Zajęcia dla dzieci: 

1. Posłuchaj wiersza A. Widzowskiej „Przyjaciele przyrody.  

Wykonaj zadania z książki: Karta Pracy cz. 4, s. 8 - 9. 

 

 

Odpowiedz na pytania: 

 Co robią przyjaciele przyrody? 

 Czym różnią się obrazki? 

 Czy łatwo rozpoznać, że to jest to samo miejsce? Dlaczego? 

 Który obrazek bardziej Wam się podoba? Dlaczego? 

 

 



2. Wykonaj Karty pracy Czytam, piszę, liczę, s. 78. 

 

 

3. Zabawa z rymowankami. Rodzic mówi rymowankę, dziecko powtarza. 

O przyrodę dbamy!    Żeby w pięknym świecie żyć, 

Nie łamiemy,      trzeba dbać o niego. 

nie niszczymy,     Dać przyrodzie zdrową być- 

i nic nie deptamy!    to zależy od każdego. 

 

4. Obejrzyj prezentację - Jak dbać o naszą planetę? 

https://www.youtube.com/watch?v=Ro-dujc1OgQ&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2fcrvdA4KZc4BSJEf-

2XAejclpDnhv8aUCDtWAIL9JbIcnR7nLdukvgoc 

 

5. Zagraj w grę edukacyjną Na jaką głoskę? - EKOLOGIA 

https://view.genial.ly/5e9bf464f69c430d825d2d81 

https://www.youtube.com/watch?v=Ro-dujc1OgQ&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2fcrvdA4KZc4BSJEf-2XAejclpDnhv8aUCDtWAIL9JbIcnR7nLdukvgoc
https://www.youtube.com/watch?v=Ro-dujc1OgQ&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2fcrvdA4KZc4BSJEf-2XAejclpDnhv8aUCDtWAIL9JbIcnR7nLdukvgoc
https://view.genial.ly/5e9bf464f69c430d825d2d81


6. Zagraj w grę planszową. 

 



 

 

 



Temat: Ochroń Ziemię 

Data: 29.04.20 - środa 

Cel główny:   

 umuzykalnianie dzieci 

 rozwijanie sprawności manualnych 

Pomoce dydaktyczne: Karta Pracy cz.4, ołówek, kredki, komputer/telefon, dostęp do internetu, klej, 

nożyczki, blok z kolorowymim kartkami. 

 

Zajęcia dla dzieci: 

1. Wykonaj Kart pracy, cz. 4, s. 10-11. 

 

Odpowiedz na pytania: 

 Dlaczego powinien być porządek wokół przedszkola? 

 Kto powinien o to dbać? 

 Na co powinny zwracać uwagę dzieci? 

 

2. Zabawy przy piosence Nasza planeta 

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I 

 Z ilu zwrotek składa się piosenka? Czy ma refren? 

 Jak powinniśmy dbać o nasza planetę? 

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I


3. Rozszyfruj wyrazy zgodnie z kodem. 

 

 

 

 

 

  



4. Wykonaj pracę plastyczną Matka Ziemia. 

Do wykonania tej pracy plastycznej potrzebujesz: blok A4 z kolorowymi kartkami ( niebieska/fioletowa 

na tło, kremowa, przynajmniej dwa odcienie zielonego i wybrane kolory na kwiaty), zeszyt papierów 

kolorowych (niebieska kartka) , klej, nożyczki, ołówek, czarny pisak, talerz deserowy, opcjonalnie kredki 

 i kwiatki. 

  

   

 

  



Temat: Segregujemy śmieci 

Data: 30.04.20 - czwartek  

Cel główny:   

 rozwijanie umiejętności klasyfikowania 

 zachęcanie do dbania o własne otoczenie 

Pomoce dydaktyczne: Karta Pracy cz.4, Karty Pracy Czytam, piszę, liczę, ołówek, komputer/telefon, dostęp 

do internetu. 

 

Zajęcia dla dzieci: 

1. Wykonaj zadania z książki: Karta Pracy cz. 4, s. 12-13. 

 

2. Obejrzyj film edukacyjny Rady na odpady. 

https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR2fuD1iLIGQi8sno3PbR7WrK2MHzVEpHs0-D4isLOooXD6FcPjELq-

8yPQ&v=0WS8vo0iD2k&feature=share&app=desktop 

https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR2fuD1iLIGQi8sno3PbR7WrK2MHzVEpHs0-D4isLOooXD6FcPjELq-8yPQ&v=0WS8vo0iD2k&feature=share&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?fbclid=IwAR2fuD1iLIGQi8sno3PbR7WrK2MHzVEpHs0-D4isLOooXD6FcPjELq-8yPQ&v=0WS8vo0iD2k&feature=share&app=desktop


 

                  

 



 

3. Wykonaj Karty pracy Czytam, piszę, liczę, s. 79. 

 

 



4. Wrzuć śmieci do odpowiednich pojemników. 

https://learningapps.org/watch?v=pgvqvh97n20&fbclid=IwAR1eWANEfz-

W2IrSjFmeScyBxuZ5zzU9k3Ol6go2sL_7R63CMEqgsOIji4k 

 

5. Posłuchaj opowiadania Kici Kocia – Co z tymi odpadami? 

https://www.youtube.com/watch?v=ONfitKRrb1c&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3dB9JgT5SyfCvTy4C9g40vtJL6d7n

s9PoQGJ_tODkgxCHK8eMUoN9D75U&app=desktop 

https://learningapps.org/watch?v=pgvqvh97n20&fbclid=IwAR1eWANEfz-W2IrSjFmeScyBxuZ5zzU9k3Ol6go2sL_7R63CMEqgsOIji4k
https://learningapps.org/watch?v=pgvqvh97n20&fbclid=IwAR1eWANEfz-W2IrSjFmeScyBxuZ5zzU9k3Ol6go2sL_7R63CMEqgsOIji4k
https://www.youtube.com/watch?v=ONfitKRrb1c&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3dB9JgT5SyfCvTy4C9g40vtJL6d7ns9PoQGJ_tODkgxCHK8eMUoN9D75U&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=ONfitKRrb1c&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3dB9JgT5SyfCvTy4C9g40vtJL6d7ns9PoQGJ_tODkgxCHK8eMUoN9D75U&app=desktop

