
JADŁOSPIS - STOŁÓWKA SZKOLNA    

WRZESIEŃ 2022 

 

DZIEŃ DATA        OBIAD ALERGENY 

Poniedziałek 19.09. Grochówka z kiełbaską + pieczywo gluten, seler 

Wtorek 20.09. Makaron penne z kurczakiem i brokułami w 
sosie serowym+ sok 

gluten, mleko, seler 

Środa 21.09. Kapuśniak na żeberkach+ baton pszenny+ 

śliwka 

gluten, seler 

Czwartek 22.09. Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki + sok 

pomarańczowy100% 

gluten, seler, jajka, 

mleko 

Piątek 23.09. Filet z miruny, ziemniaki, kalafior gotowany 
polany masłem z bułką tartą+ sok  

gluten, mleko, jajka, 
ryba 

 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 

 

 

 

 

 

 

 


