
JADŁOSPIS - STOŁÓWKA SZKOLNA    

WRZESIEŃ 2022 

 

DZIEŃ DATA        OBIAD ALERGENY 

Poniedziałek 26.09. Krupnik na mięsie wieprzowym +pieczywo+ 
gruszka  

gluten, seler 

Wtorek 27.09. Kotlet drobiowy panierowany ziemniaki, 
surówka z kapusty pekińskiej i koperku+ sok 

gluten, mleko, jajka 

Środa 28.09. Zupa wielowarzywna zabielana  na mięsie z 

natką pietruszki +bułka+ jabłko 

gluten, seler, mleko 

Czwartek 29.09. Spaghetti  bolognese+ sałata w sosie 

jogurtowo- śmietanowym+ sok 

gluten, seler, mleko 

Piątek 30.09. Filet z dorsza w cieście naleśnikowym, 
ziemniaki, kalafior gotowany polany masłem z 
bułką tartą+ sok  

gluten, mleko, jajka, 
ryba 

 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 

 

 

 

 

 


