JADEOSPIS STOLOWKA SZKOLNA

KWIECIEN 2017
DZIEN DATA OBIAD ALERGENY
Poniedziatek | 03.04. | Zupa kalafiorowa z zacierkq na migsie+ Gluten,seler
chleb+banan
Wtorek 04.04. | Spaghettiw sosie bolonskim,sok jabtkowy | Gluten,mleko
éroda 05.04. | Zupa grochowa 7 kielbasq+ butka Gluten, seler
Czwartek 06.04. | Karkowka pieczona,kasza Mileko, gluten
Jjeczmienna,surowka z kapusty pekinskiej
i rzodkiewki w sosie jogurtowo-
koperkowym+ sok
Piqte k 07.04. Sled? w Smietanie,ziemniaki+ papryka mleko,ryba
czerwona+ herbata

DZIEN DATA OBIAD ALERGENY
Poniedziatek | 10.04. |Zupajarzynowa na migsietbutka Seler,gluten,mleko
Wtorek 11.04. |Sznycle drobiowe z serem Gluten, mleko,jajka

Zoltym,ziemniaki,satata lodowa w sosie

greckim
éroda 12.04. Zurek 7 bialq kietbasq,chleb jabtko Seler,gluten
Czwartek 13.04.
Pigtek 14.04.

DZIEN DATA OBIAD ALERGENY

Poniedziatek |17.04.

Wtorek 18.04.

éroda 19.04. | Zupa wiejska na migsie+ chleb Seler,gluten

Czwartek 20.04. | Golgbkiw sosie Gluten,mleko
pomidorowym,ziemniaki+sok

Pigtek 21.04.
DZIEN DATA OBIAD ALERGENY
Poniedziatek | 24.04. | Zupaz fasolki szparagowej +bulka Seler,gluten,mleko
Wtorek 25.04. Filet drobiowy ,ziemniaki,satatka Gluten, mleko,jajka
szwedzka+ woda mineralna

éroda 26.04. | Kapusniak ze slodkiej kapusty na Seler,gluten
miesie+butka+ banan

Czwartek 27.04. | Gulasz wieprzowo-drobiowy,kasza Gluten,
Jjeczmienna+salatka 7 ogorka i
cebulki+sok

Piq_te k 28.04. | Filetzdorszaz Ryba,mleko,jajka,
warzywami,ziemniaki,woda mineralna 7 | gluten

cytryng

Szkola zastrzega mozliwos¢ zmian w jadtospisie.




