JADEOSPIS STOEOWKA SZKOLNA

WRZESIEN 2021

DZIEN DATA OBIAD ALERGENY
Poniedziatek 20.09. |Zupa gulaszowa na migsie wieprzowym+ | seler, gluten
butka
Wtorek 21.09. |Spaghetti w sosie bolonskim+ satata gluten, seler
lodowa w sosie winegret +sok
5roda 22.09. | Kapusniak 7 kapusty Kiszonej na gluten, seler
Zeberkach+ banan
Czwartek 23.09. |Filetz miruny duszony w sosie gluten, seler, ryba,
koperkowym, kasza bulgur+ surowka z jajka
marchwi i jabtka+ sok
Piqtek 24.09. |Mizeria 7 ogorkow, ziemniaki, jajko seler, gluten, mleko ,
sadzone jajka
Poniedziatek 27.09. |Zupa wegierska na migsie wieprzowym+ | seler, gluten
Jjabtko
Wtorek 28.09. |Kotlet mielony, ziemniaki, satatka 7 ogorka | mleko, jajka, seler
zielonego i cebulki+ sok
5,.oda 29.09. |Krupnik z kaszq jaglang warzywami i gluten, seler
kietbaskq+ pieczywo+ gruszka
Czwartek 30.09. | Makaron kokardki z filetem z kurczaka gluten, seler

duszonym w warzywach i ziotach
prowansalskich+ sok

Szkola zastrzega mozliwosé zmian w jadlospisie.




