
Informacja: 

W związku z zaistniałą sytuacją i brakiem możliwości spotkania się z Państwa dziećmi 

osobiście, proszę o utrwalanie całego materiału zgromadzonego od początku roku szkolnego 

w zeszytach logopedycznych.  Przypominam, iż osiągnięcie sukcesu w terapii bez udziału 

rodziców jest niemożliwe dlatego proszę, aby w tym szczególnym czasie również o tym nie 

zapominać. 

     Ze swojej strony  przesyłam  zestaw ćwiczeń  logopedycznych do wykonania z dzieckiem 

w domu. Zadania mają na celu  usprawnianie motoryki narządów mowy (języka, warg, 

podniebienia miękkiego) oraz pogłębianie oddechu. 

 

Pozdrawiam serdecznie i życzę zdrowia. 

 

 

ZADANIE NR 1 

 

MEMORY LOGOPEDYCZNE 

Minimalna liczba uczestników tej gry to dwie osoby. Przed graczami rozkładamy karty 

obrazkami do dołu. Gracze odsłaniają po dwa obrazki w każdej turze i wykonują 

przedstawione na nich ćwiczenia logopedyczne. W przypadku odnalezienia jednakowych 

obrazków gracz zatrzymuje je jako zdobyty punkt. Wygrywa osoba, która zbierze 

największą liczbę par. Udanej zabawy  

Jeśli mają Państwo możliwość wydrukowania to proszę, aby wydrukować kartkę z 

obrazkami 2 razy, wyciąć karteczki i gra logopedyczna gotowa  . Jeśli nie posiadają 

Państwo drukarki można wykonać po prostu same ćwiczenia.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



kląskamy 

(uderzamy czubkiem języka 

o podniebienie)

 

parskamy 

 

 

chuchamy na zmarznięte 

ręce 

 

prężymy język (zapieramy 

czubek języka o dolne zęby, 

środek unosimy do góry) 
 

 

 

chrapiemy jak niedźwiedź 

 

wymawiamy głośno na 

przemian głoski e-o-e-o-e-o 

 

 

wymawiamy głośno na 

przemian głoski a-u-a-u-a-u 

 
 

 

dmuchamy na gorącą 

herbatę 

 

 

stukamy czubkiem języka 

w podniebienie tyle razy ile 

biedronka ma kropeczek 

 

 

przeskakujemy językiem  

z dołu za górne ząbki 

 

 
 

 

wysyłamy 5 całusków 

do rodzica 

 

 

robimy najśmieszniejszą 

minę na świecie 

 



 

ZADANIE NR 2 

„BIEDRONECZKA” 

Potrzebne będą: kolorowy papier, klej, nożyczki i słomka. 

 

1. Wykonujemy biedronkę z kolorowych  papierów.   

 

2. Przy pomocy słomki  przenosimy wycięte wcześniej kropeczki na biedronkę 

(wkładamy słomkę do buzi przykładamy ją do kropki, robimy wdech i przenosimy tak 

uchwycony element na zaznaczone wcześniej  klejem miejsce).   

 


