SWIETO RODZICOW?”.

Temat: ,,Powinnismy stucha¢ rodzicéw”,
Data: 25.05.2020 r.

Cel glowny:

- rozwijanie mowy

- rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy cze$¢ 4,
,Kolorowy Start” — ksigzka, r6zowa ksiazka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Dziecko wypowiada si¢ na temat: ,,Co lubig moi rodzice? Okres$la co lubi mama?
Co lubi tata? Prosze, aby dzieci odpowiadajac na pytania dzielity dane wyrazy na sylaby lub
na gloski.

Zadanie 2. Postuchaj wiersza J. Koczanowskiej ,,Mama i tata”.

Mama i Tata to Swiat nasz caty,

ciepty bezpieczny, barwny, wspaniaty,
to dobre, czute, pomocne rece,

1 kochajace najmocniej serce.



To sa wyprawy do kraju basni,

wakacje w gorach, nad morzem, na wsi,
loty hustawka, prawie do stonca

oraz cierpliwo$¢ co nie ma konca.

Kochana Mamo, Kochany Tato
dzisiaj dzigkowa¢ chcemy Wam za to,
ze nas kochacie, ze o nas dbacie,

I wszystkie psoty nam wybaczacie

Teraz odpowiedz na pytania: Kim sg dla Was mama i tata? Za co dzieci dzigkuja rodzicom?

Zadanie 2. Sprobuj nauczy¢ si¢ tego wiersza na pamig¢. Rodzic czyta, a Ty powtarzaj za nim
stowa wiersza. Moze uda Ci si¢ go nauczy¢ i zadeklamowa¢ rodzicom samodzielnie©

Zadanie 3. Pobaw si¢ przy piosence ,,Pomoge mamusi”. Nasladuj czynno$ci wykonywane w
piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=1X0iuoFgCR8

Zadanie 4. Ut6z interaktywne puzzle ,,Rodzina”.

https://view.genial.ly/5ec02a6e32a04c0d96b72bf8

Zadanie 5. Cwiczenia w ksiazce str. 88, 89.

Przeczytaj z pomoca rodzica tekst wyrazowo — obrazkowy. Powiedz czego potrzebuja do
pracy rodzice Leny i Franka ? Jakie zawody wykonuja rodzice dzieci z grupy oraz jakich

narzgdzi, przyborow potrzebuja w swej pracy? Podaj nazwy zawodow, ktore kojarza si¢ z
obrazkami.

Zadanie 6. Wykonaj zadania w kartach pracy cz¢$¢ 4. str. 48, 49. Fioletowa teczka — Bukiet
tulipanow dla mamy, zgodnie z instrukcja na odwrocie kartki.

Zadanie 7. Gimnastyka przedszkolaka — zakre¢ kotem i wykonaj ¢wiczenia©

https://wordwall.net/pl/resource/1059556/gimnastyka-dla-przedszkolak%C3%B3w

Temat: ,,Dzien Matki”.

Data: 26.05.2020 r.

Cel glowny:

- zachgcanie do przygotowania niespodzianek dla mamy z okazji jej $wigta

- umuzykalnienie i rozwijanie poczucia rytmu.


https://www.youtube.com/watch?v=IX0iuoFgCR8
https://view.genial.ly/5ec02a6e32a04c0d96b72bf8
https://wordwall.net/pl/resource/1059556/gimnastyka-dla-przedszkolak%C3%B3w

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy czgs$é 4,
,Kolorowy Start” — ksigzka, r6zowa ksigzka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Zastan6w si¢ — Jaka jest Twoja mama? Powiedz jak wyglada? Co najbardziej lubi
robi¢ ? Jakie ma obowigzki domowe? Gdzie pracuje?

Odszukaj w kalendarzu daty: Dzien Matki — 26 maj (to dzi$©) i Dzien Ojca — 23 czerwiec.

Usciskaj dzisiaj mocno mam¢ i powiedz, jak bardzo ja kochasz®© To wiasnie dzisiaj
wszystkie mamy majg swoje swieto©

Zadanie 2. Postuchaj piosenki — ,,Jeste§ mamo skarbem mym”.

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4qg

Odpowiedz na pytania: Jakie tempo ma ta piosenka — wolne, szybkie? Jaki ma nastrgj? O
jakim czlonku rodziny jest ta piosenka? Co robi mama czule? Kim jest dla ciebie mama? Jak
mama nazywa swoje dziecko? Tekst ponize;j.

Kiedy mija noc i dzief nastaje,
Zawsze mowisz mi — witaj kochanie


https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

Po czym tulisz mnie, czule catujesz,
Wigc zaspiewam Ci, to co ja czuje
Prosze otworz serce swe,
Niech w nie wpadng stowa te,
Ktore Tobie teraz ja,
Podarowa¢ wtasnie chce
Jeste§ mamo skarbem mym,
Kocham Ciebie z catych sit
Jeste§ wszystkim tym co mam,
Wszystko Tobie jednej dam

* * *
Kiedy mija dzien i noc nastaje,
Mowisz — mitych snow, moje kochanie
Po czym tulisz mnie, czule calujesz,
Wigc zaspiewam Ci, to co ja czuje
Proszg otworz serce swe,
Niech w nie wpadng stowa te,
Ktore Tobie teraz...
Zadanie 3. Sprobuj nauczy¢ sig¢ tej piosenki. Jezeli nie uda Ci sig calej to cho¢ fragment©

Jeste§ mamo skarbem mym,
Kocham Ciebie z catych sit
Jestes wszystkim tym co mam,
Wszystko Tobie jednej dam.

Zadanie 4. Teraz dowolnie zatancz przy tej piosence, tak jak czujesz, potrafisz, mozesz
zilustrowac¢ ja ruchem.

Zadanie 5. Wykonaj zadania w kartach pracy cze$¢ 4. str. 46 — 47.

Zadanie 6. Zabawa rytmiczna ,,Mama i tata”. Poruszaj si¢ po pokoju marszem. Rodzic
klaszcze to stan 1 powtarzaj tekst rytmicznie:

Rodzice zawsze majg dla nas czas,
Bo mama i tata kochaja nas.
Zadanie 7. Rozmowa ,,Co mozemy zrobi¢ dla mamy, a potem taty z okazji ich §wiat?

Zadanie 8. Wykonaj dla mamy niespodziank¢. Moze to by¢ laurka, albo jaki§ upominek©
Dzi$ Twoja mama ma swoje $wieto, wigc musi to by¢ co$ wyjatkowego®© Pamicgtaj tez badz
bardzo grzeczny©

Propozycja laurki dla mamy®©

http://edufunkids.com/laurka-dla-mamy-praca-plastyczna/

Bedziemy potrzebowac:
— kolorowej kartki z bloku technicznego;
— kolorowych paskow 1 kotek;


http://edufunkids.com/laurka-dla-mamy-praca-plastyczna/

— zielonej kartki;
—nozyczek;
— kleju.

Prace zaczynamy od wycigcia paskéw i sklejenia ich ze sobg. Nastepnie przyklejamy je
wokol wybranego kota. Z paskow sktadamy takze harmonijke, ktorg podklejamy na srodek
kota i przyklejamy do kartki. W ten sposob kwiatek bedzie delikatnie odstawat od kartki. Z
zielonego papieru wycinamy todygi 1 liScie.

Witraz z serduszkiem dla mamy

https://ekodziecko.com/witraz-z-serduszkiem

Witraz
7 Serauszikiem

[ Lﬂ;f? e lec.]'{v oo

Laurka z tulipanami



https://ekodziecko.com/witraz-z-serduszkiem

Temat: ,,Rodzinny obrazek™.

Data: 27.05.2020 r.

Cel glowny:

- rozwijanie sprawnosci manualnej

- postugiwanie si¢ nazwami miesiecy, por roku i dni tygodnia.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy cze$¢ 4,
,Kolorowy Start” — ksigzka, r6zowa ksigzka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Postuchaj wiersza K. Datkun — Czerniak ,,Dla mamy”.
Mam papier i kredki,
pickne, kolorowe.
Narysuje — Mamusiu —
obrazek dla Ciebie.
Beda chmurki, stoneczko
i tecza na niebie.
Narysuje najpicekniej,
bo tak kocham Ciebie!
Odpowiedz na pytania: Co narysowato dziecko dla mamy? Dlaczego wykonato obrazek?
Zadanie 2. Taniec przy piosence ,,Jestes mamo skarbem mym”.
Zadanie 3. Rodzic czyta zdania, a dziecko liczy wyrazy:
Mama to m¢j najwigkszy skarb. (5)
Niech tata zyje sto lat! (5)
Zycze mamie i tacie, aby byli zdrowi, szcze$liwi. (8)

Mamo, tato kocham was. ( 4)



Zadanie 4. Wykonaj prace ,,Moja rodzina”. Technika pracy dowolna. Propozycje ponizej©
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Zadanie 5. Postuchaj fragmentéw wiersza A. Nosalskiego ,,O dwunastu braciach”.
Chodzi po $wiecie dwunastu braci.

Sa to miesigce, pewno je znacie.

I pewno wiecie, ze do nas w gosci
przychodza zawsze w tej kolejnosci:
pierwszy co roku zjawia si¢ styczen

i bardzo mrozny bywa zazwyczaj. (...)
Nastegpny z braci to srogi luty,

w lodowg zbroje caty zakuty. (...)
Marzec ze $niegu ziemi¢ uprzata

miotlg ze ztotych promykow stonka. (...)
Kwiecien nie czeka. Bardzo si¢ spieszy,
aby na drzewach listki rozwiesic¢. (...)

Wreszcie si¢ zjawia maj wystrojony



1 bzu przynosi pelne brzemiona. (...)

Droga do lasu idzie juz czerwiec

z wigzanka chabréw i dzbanem czernic. (...)
Lipiec w upale dzwiga strudzony

ogromne kosze wisni czerwonych. (...)
Sierpien si¢ spieszy, jak tylko moze,

by sprzatna¢ z pola dojrzale zboze. (...)

Oto juz wrzesien zbiera ziemniaki

i do odlotu szykuje ptaki. (...)

Idzie polami rudy pazdziernik

1 mgly rozwiesza wsrdd pustych Sciernisk. (...)
Listopad, zwykle wietrzny 1 dzdzysty,
wymiata stosy opadtych lisci. (...)
Przybywa grudzien, z braci ostatni,

by drzewom biate natozy¢ czapki. (...)

I tak miesigce wcigz si¢ zmieniaja,

chodzac po $wiecie swoim zwyczajem.
Lecz razem spotkaé im si¢ nie zdarzy,
chyba, Ze... w kalendarzu.

Zadanie 6. Sprobuj teraz wymieni¢ nazwy miesiecy 1 uktadaj przed sobg przy kazdej
wypowiadanej nazwie jeden klocek; przelicz klocki. Powiedz ile miesi¢cy ma rok.

Zastandw si¢ ktore miesigce zwigzane sg z poszczegdlnymi porami roku? Ile jest miesiecy w
kazdej porze roku? Jakg mamy aktualng pore roku? Jaka byta przed wiosna, a ktora bedzie po
niej? Podaj nazwe obecnego miesigca? Jaki byt przed nim, a jaki bedzie po nim?



e Zima: grudzien, styczen, luty.

e Wiosna: marzec, kwiecien, maj.

e Lato: czerwiec, lipiec, sierpien.

e Jesien: wrzesien, pazdziernik, listopad.

Zadanie 7. Pobaw si¢ przy piosence ,,Tydzien”. Wyliczaj na palcach poszczegélne dni
tygodnia©

https://www.youtube.com/watch?v=KJiXPp1jSgQ

Zadanie 8. Powiedz ile dni ma tydzien? Jak nazywa si¢ obecny dzien tygodnia? Jak nazywat
si¢ dzien ktory byt wczoraj? I jaki dzien bedzie jutro? Jak nazywajg si¢ pierwszy, piaty i
siddmy dzien tygodnia? Ktorym z kolei dniem tygodnia jest wtorek, czwartek, sobota?

Zadanie 9. Wykonaj zadania w kartach pracy czes¢ 4. Str. 50, 51. Rézowa ,,Przygotowanie do
czytania, pisania i liczenia str. 49.


https://www.youtube.com/watch?v=KJiXPp1jSgQ

Temat: ,,Zagadki o rodzinie”.
Data: 28.05.2020 r.

Cel glowny:

- rozwijanie mowy

- rozwijanie samodzielnosci.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy czgs$é 4,
,Kolorowy Start” — ksigzka, r6zowa ksigzka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Prosze rozwigz na poczatek zagadki tekstowe© Odgaduj i pokazuj na ilustracji
cztonka rodziny.

Kocha nas najbardziej na swiecie,

Wszystkie troski od nas odgania.
Ona nas urodzita. Czy juz wiesz, kto to?

To.... (mama)



Gdy cos si¢ w domu zepsuje,

Szybciutko to naprawi.
Samochod tez zreperuje,
Bo on wszystko potrafi.

(tata)

Dla Was, wnuczat, ona zawsze

Dobre serce ma.

Czutym okiem na was patrzy,

Bajek mnostwo zna.
(babcia)

Nie kazdy jest siwy,
Nie kazdy wasaty,
Ale kazdy jest tatg
Mamy albo taty.
(dziadek)

Kto jest zatroskany,
Kiedy chorujemy

I gdy dziure w spodniach
Do domu niesiemy?
(rodzice)

Taki sam chtopiec jak ja,

Mame¢ wspolng ze mng ma.

Wspolny jest rowniez tata.

A ja wiem, Ze mam....

(brata)

(siostra)



Zadanie 2. Zaspiewaj 1 zatancz przy piosence ,,Mamo jeste$ skarbem mym”.

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4q

Zadanie 3. Zagraj w gre interaktywna ,,.Dom rodzinny” — ¢wiczenie spostrzegawczosci
wzrokowej.

https://view.qgenial.ly/5ec2e7d02106¢10d16831990

Zadanie 4. Dokoncz rozpoczgte zdania ktore przeczyta Ci rodzic
Mama mojej mamy lub taty to ....... (babcia)

Tata mojej mamy lub taty to..... (dziadek)

Siostra mojej mamy lub taty to.... (ciocia)

Brat mojej mamy lub taty to.... (wuja)

Mama mojej babci lub dziadka to....(prababcia)

Tata mojej babci lub dziadka to..... (pradziadek)

Zadanie 5. Wykonaj zadania w kartach pracy cze$¢ 4 str. 52, 53.
Zadanie 6. Cwiczenia w ksiazce s. 90.

Obejrzyj roézne laurki. Postuchaj zyczen dla rodzicéw. Sprobuj utozy¢ zyczenia dla rodzicow
wedlug wtasnego pomystu.

Zadanie 7. Rozmowy na temat rodzicow dzieci — opowiedz teraz jak wygladaja co lubig
najbardziej robi¢, jakie lubig potrawy, jakie sg ich ulubione kolory?

Zadanie 8. Teraz takie specjalne zadanie — zastanow si¢ czy istnieje potrawa, ktorg potrafisz
przyrzadzi¢ ,,pod okiem” mamy®© Zaplanuj jak ja wykonasz® Bedzie to prezent dla mamy i
taty od Ciebie© Moze to by¢ satatka owocowa, koreczki, ciasteczka, albo jeszcze co$ innego.
Wszystko zalezy od Ciebie. Mozesz skorzystac z przepisu w ksigzce (str.91), albo przyrzadzié
co$ swojego© Jezeli bedziesz chciat zebym zobaczyta Twoja smakowita potrawe to popros
rodzica, aby zrobit zdjecie i przyslij je do mnie®© Bedzie mi mito©


https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g
https://view.genial.ly/5ec2e7d02106c10d16831990
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Temat: ,,Rodzina najwazniejsza”.

Data: 29.05.2020 r.

Cel glowny:

- rozwijanie mowy

- zachecanie do spedzania wolnego czasu z rodzing.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, Karty pracy cze$¢ 4,
,Kolorowy Start” — ksigzka, r6zowa ksigzka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Przygotuj z rodzicem przedmioty nalezagce do mamusi/tatusia. Postaraj si¢ je
posegregowac wedtug tego do kogo nalezg, koloru, wielkosci, ksztaltu. Policz je.

Zadanie 2. Postuchaj wiersza B. Szelagowskiej ,,JesteSmy razem”.

https://www.youtube.com/watch?v=jaylKj4mBlqg

Zakwitly maki w ogrodzie.
Mamie je podarujg.
A siostra zrobi laurke — sama ja namaluje.

Ja tacie umyje samochod

1 zrobi¢ to razem z bratem.
Sam raczej bym nie dat rady
obydwaj kochamy tate!

Kazdy zna takie stowo,
wazne dla corki, dla syna.
Oznacza mitos¢, wspolnote. ..
Jakie to stowo? RODZINA!

Odpowiedz na pytania: Co dziecko podaruje mamie? Co dzieci zrobig dla taty? Co to jest
rodzina? Co mozna zrobi¢ milego dla swojej rodziny?

Zadanie 3. Pobaw si¢ przy piosence ,,Wesota rodzinka”. Znasz tg piosenke®© Zilustruj ja
ruchem.
https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeoLc

Zadanie 4. Zagraj w gre interaktywna — ¢wiczymy pamig¢ ,,Rodzina”.
https://view.genial.ly/5ebdaea3d5c84b0d8fb824ea

Zadanie 5. Zrob masazyk mamie albo tacie© Instrukcja w filmiku©

https://www.youtube.com/watch?v=ID8nMY 3tdW4



https://www.youtube.com/watch?v=jayIKj4mBIg
https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeoLc
https://view.genial.ly/5ebdaea3d5c84b0d8fb824ea
https://www.youtube.com/watch?v=lD8nMY3tdW4

Zadanie 6.Wydrukuj i pokoloruj wybrang kolorowanke kredkami. Postaraj si¢, aby byta
wykonana bardzo starannie.

MOJA RODZINA.
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Zadanie specjalne:)
Wybierzcie si¢ na rodzinny spacer. Prosze Was, abyscie spacerujac udali si¢ na Wasze
ulubione miejsce i zrobili SELFIE pod tytutem ,,Tu i teraz — tylko dla siebie”. Obserwujcie
czy na spacerze spotkacie inne rodziny. Po czym mozna poznaé, ze mijana grupa osob to
wtlasnie rodzina?

Przyjemnosci i trzymajcie si¢ zdrowo!

Wasza Pani Asia©



