Tematvka zaje¢ dla grupy ..Misie”

4.05.2020 — 8.05.2020

+MUZYKA JEST WSZEDZIE”.

Temat: ,,Dzwicki wokot nas™.

Data: 4.05.2020 r.

Cel glowny:

- rozpoznawanie roznorodnych dzwiekow,
- uswiadomienie szkodliwo$ci halasu,

- rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy czg$é 4,
,Kolorowy Start” — ksigzka, r6zowa ksigzka, materiaty plastyczne, plastikowa butelka.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Obejrzyj krotki filmik edukacyjny i poznaj rézne instrumenty:

https://www.youtube.com/watch?v=f43qSH2Nqg9w

Wymien teraz wszystkie instrumenty ktére w nim wystgpowaly. Podziel ich nazwy na sylaby,
a jesli potrafisz to sprobuj tez podzieli¢ na gloski.

Zadanie 2. Porozmawiaj z rodzicem: Czy muzyka moze mgczy¢? Po czym mozna poznac, ze
hatas me¢czy? Dlaczego nalezy szanowac¢ prawo do zabawy i odpoczynku w ciszy 1 spokoju?

Zadanie 3. Teraz sprobuj rozpozna¢ instrumenty po dzwigkach. Prosze, aby rodzic wiaczyt
ponizszy link, a Ty ze stuchu odgadnij jaki to instrument? Moga by¢ pomocne ponizsze
ilustracje instrumentow.

https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

Ponizej udostepniam ilustracje instrumentéw muzycznych:


https://www.youtube.com/watch?v=f43qSH2Nq9w
https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo
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Zadanie 3. Pobaw si¢ teraz przy piosence ,,Jestem muzykantem konszabelantem” — dzieci
znaja tg zabawe muzyczng®© Dzieci nasladujg instrumenty wystepujace w piosence.
https://www.youtube.com/watch?v=3UY 114iwnO4

Zadanie 4. Cwiczenia w ksiazkach. Nazwij instrumenty perkusyjne przedstawione na
zdjeciach. Zagraj na ,,domowych instrumentach”®© str. 76.

Zadanie 5. Wykonaj zadania w kartach pracy czes¢ 4. str. 20. R6zowa str. 58.

Zadanie 6. Cwiczenia gimnastyczne z plastikowymi butelkami. Te ¢wiczenia mozna
wykona¢ w domu w duzym pokoju, albo jak pogoda sprzyja to na dworze© Potrzebna jest
tylko plastikowa $rednia butelka po wodzie.

1. ,,Mi¢dzy butelkami” - zabawa orientacyjno-porzadkowa. Dzieci albo dziecko stawiaja
butelk¢ w dowolnym miejscu w pokoju lub na podworku. Biegaja miedzy butelkami na hasto
osoby dorostej: ,,stan obok butelki” staja obok dowolnej butelki.

2.,,Z reki do rgki” - ¢wiczenie duzych grup migsniowych - przektadanie butelki: z reki do
reki z przodu, z tylu, nad gtowa.

3. ,,Kicajace zajaczki” - ¢wiczenie ksztaltujace migénie tutowia w plaszczyznie strzatkowe;.
Dziecko kuca i oburacz tapie butelke za konce i uktada na kark, doktadnie na wysokosci
topatek 1 podskakuje probujac wyprostowac plecy.

4. ,Na boki” - ¢wiczenie ksztattujace migsnie tulowia w ptaszczyznie czotowej - sklony
boczne. Dzieci stajg w lekkim rozkroku, unosza rece, trzymajgc brzegi butelki , wykonuja
sktony boczne w lewa i1 prawa strong.

5. ,,0Omin butelki”- ¢wiczenie z elementem czworakowania. Dzieci idg na czworaka, omijajac
kolejne lezace butelki.

6. ,,Przetdz butelke pod kolanem” - ¢wiczenie rownowagi. Dzieci stojac unosza ugieta w
kolanie noge (raz jedng raz drugg) i1 przektadaja pod nig butelke.

7. ,,Nad butelkg” - ¢wiczenie migsni brzucha. Siad rOwnowazny z oparciem dionmi o
podtoge za sobg. Butelke ktadziemy na podtodze przy stopach - wnosimy nogi nad butelke,

podpierajac rece na przedramieniu.

8. ,,Podrzu¢ butelke” - ¢wiczenie z elementem rzutu: Podrzuty butelki w gore, chwyt
oburacz.

9. Cwiczenie skoczne: Butelki utozone na podtodze, dzieci skacza dookota butelki raz w
jedna, raz w druga strong.

Przyjemnych ¢wiczen®©


https://www.youtube.com/watch?v=3UYIl4iwnO4

Temat: ,,JesteSmy muzykalni”.

Data: 5.05.2020 r.

Cel glowny:

- umuzykalnienie dzieci,

- rozwijanie sprawno$ci manualnej 1 poczucia rytmu.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy cz¢sc 4,
r6zowa ksigzka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Postuchaj piosenki ,,Skaczace nutki”
https://www.youtube.com/watch?v=_BBku3XKrdY

Odpowiedz na pytania: Jak nazywaty si¢ nutki? Ile ich byto? Co robity?

Do przedszkola wpadty nutki,
wszystkie mialy czarne butki,
czarne szelki i czapeczki

1 skakaty jak piteczki.

Ta wysoko, tamta nisko,
ta z plecakiem, ta z walizka.
Roztanczone nutki trzy: do, re, mi, nutki trzy.

Poprosity o mieszkanie

w duzym, czarnym fortepianie,
1 biegatly 1 skakaty

po klawiszach czarno-biatych.

Ta wysoko, tamta nisko,
ta z plecakiem, ta z walizka.
Roztanczone nutki trzy: do, re, mi, nutki trzy.

Nawet na lezakowaniu,
przeszkadzaly dzieciom w spaniu
1 skakaly po kocykach

w czarnych szelkach i bucikach.

Ta wysoko, tamta nisko,
ta z plecakiem, ta z walizka.

Roztanczone nutki trzy: do, re, mi, nutki trzy.

Zadanie 2. Dowolna interpretacja ruchowa do piosenki. Zatancz jak chcesz, jak potrafisz.


https://www.youtube.com/watch?v=_BBku3XKrdY

Zadanie 3. Codziennie ucz si¢ po jednej zwrotce piosenki. Do konca tygodnia bedziesz umiat
/a calg©

Zadanie 4. Wykonaj zadanie w kartach pracy czes¢ 4. str. 21, 22. Roézowa str. 73.

Zadanie 5. Prosz¢ wykonaj teraz dowolny instrument muzyczny. Mozesz tez na nim zagra¢ do
naszej piosenki, jak bedzie gotowy® Propozycje podaje ponizej:

e Marakasy

— dwa kawaltki tektury (mozna je zastapic rolkami po papierze toaletowym)



— mocna tasma,

—sznurek,

— guziki,

— 0zdoby.

Zwijamy tekture w rulon i zaklejamy mocno tasma (jezeli uzywacie rolek ten etap pomijacie).
Ozdabiamy rulony wedtug uznania.

Przez $rodek rulonu przeciggamy sznurek.

Nawlekamy guziki i zawigzujemy sznurek. Sznurek powinien by¢ zawigzany dos¢ Scisto.

e Gitara zabawkowa z opakowania po chusteczkach®© Ponizej link, jak ja zrobié, krok
po kroku.

https://ekodziecko.com/zabawkowa-gitara

Mitej zabawy©

Temat: ,,W sklepie muzycznym”.
Data: 6.05.2020 r.

Cel glowny:

- odejmowanie na konkretach,

- rozwijanie sprawnosci ruchowe;j.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy czgsc 4,
r6zowa ksiazka, materiaty plastyczne.


https://ekodziecko.com/zabawkowa-gitara

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Zapraszam Ci¢ do zabawy ,Kupujemy instrumenty”. Dokonuj obliczen na
palcach, na liczmanach (klocki, patyczki, guziki ).

- w sklepie muzycznym na potce lezato dziewig¢ grzechotek. Dziadek kupit dwie grzechotki
dla swoich wnukéw. Ile grzechotek zostato na potce w sklepie?

- do sklepu muzycznego przywieziono osiem trgbek. Cztery trabki schowano do magazynu, a
reszt¢ wylozono na wystawie. Ile trabek wylozono na wystawie?

- w sklepie muzycznym na potce lezato dziesie¢ trabek. Tata kupit trzy trabki dla swoich
dzieci. Ile trabek zostato na potce w sklepie?

- do sklepu muzycznego przywieziono 7 janczaréw. Sprzedawca schowal do magazynu 2
janczary, a reszt¢ wylozyl na wystawe. Ile janczaréw wylozono na wystawie?

Zadanie 3. Pobaw si¢ przy piosence ,,1, 2, 3”. Pami¢taj o pokazywaniu na palcach.

https://www.youtube.com/watch?v=0xaf udSzng

Zadanie 4. Rozwigz zagadki stowne ,Jaki to instrument?” (Pomocne mogg by¢ obrazki
instrumentow z pierwszych zajg¢©)

Ma trzy nogi, czarne skrzydto,
biate zeby w rzedzie.

Gdy pianista przy nim sigdzie
- pigkny koncert bedzie.

(Fortepian)

Blyszczy pigknie cala,
gustuje w hejnatach.
Na koncertach gra:

tra ta ta ta ta.

(Trabka)

Maja cztery struny,
gdy uzyjesz smyka,
rozlegnie si¢ wokot
wspaniata muzyka.

(skrzypce)

Okragty, brzuchaty, wsrod zabawek lezy.
Zalezy mu na tym, zeby go uderzy¢.


https://www.youtube.com/watch?v=Qxaf_udSzng

Stukne go czasem, zagra pod palcami.
Dziekuje mi basem, gdy stukam patkami.

(Bebenek)
Zadanie 5. Wykonaj zadania w kartach pracy cze$¢ 4. str. 23, 24. Rozowa str. 87.
Zadanie 6. Po¢wicz i pobrykaj przy piosenkach©

Skaczemy, biegniemy® https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA

Najpierw skton© https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkIldQ

Jarzynowa gimnastyka®© https://www.youtube.com/watch?v=0D_4YBKMKEFs

Glowa, ramiona kolana pigty®© https://www.youtube.com/watch?v=I-POPfiZp9E

Temat: ,,Gramy i $piewamy’’.

Data: 7.05.2020 r.

Cel glowny:

- rozwijanie plynnos$ci ruchow re¢ki podczas malowania postaci ludzkiej,
- rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy czesé 4,
rozowa ksigzka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci

Zadanie 1. Pobaw si¢ przy piosence ,,JJestem muzykantem” Przy stowach piosenki nasladuj
poszczegbdlne instrumenty.

https://www.youtube.com/watch?v=3UY ll14iwn0Q4

Zadanie 2. Teraz zastandw si¢ 1 porozmawiaj z rodzicem, rodzenstwem na temat Twoich
ulubionych instrumentéw. Wyjasnij dlaczego ten, a nie inny instrument wybrates.

Dokoncz zdanie: Gdyby czarodziej chcial przemieni¢ mnie w muzyka, to gratbym na.....
Zadanie 3. Wykonaj teraz pracg prace plastyczng ,,Jestem muzykiem”.

Proponuje, aby$ namalowat siebie jako muzyka grajacego na wybranym instrumencie.
Mozesz tg prace wykona¢ farbami, albo kredkami. Proszg zwr6¢ uwage, aby byty w Twojej

pracy uwzglednione poszczeg6lne elementy postaci ludzkiej. Na zdjeciu ponizej postacie
ludzkie przyktadowe®©


https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ
https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs
https://www.youtube.com/watch?v=l-P0PfiZp9E
https://www.youtube.com/watch?v=3UYIl4iwnO4

Zadanie 4. Pobaw si¢ z wykorzystaniem wiersza K. Datkun — Czerniak ,,Deszczowy koncert”.

Deszczowy koncert
K. Datkun - Czerniak

Kiedy deszcz pada i pada,

A jaw domu jestem sama,

To styszg koncert deszczowy.
Kropla kroplg goni i o szybe dzwoni:
Plum, plum, pla.

W rynnie woda gra:

Szu, szu, sza.

O parapet stukajg kropelki,

Bo deszcz pada niewielki.

Graja krople wesoto —

Na lisciach tez,

Wszedzie tam, gdzie pada deszcz!

Wyklaszcz rytmicznie stowa wiersza. Pobaw si¢ powtarzajac wiersz szybko, a potem wolno.
Pomoze ci w tym rodzic. Mozesz tez stworzy¢ wlasny akompaniament do wiersza z
wykorzystaniem tego co masz w domu np. woreczkow foliowych, celofanu, folii aluminiowej
i gazet, albo przy pomocy instrumentu ktory zrobite§ w poprzednich dniach©

Mitej zabawy©

Zadanie 5. Cwiczenia w ksigzce str. 77. Opowiedz o obrazku. Nazwij instrumenty
przedstawione na zdjeciach. Podziel ich nazwy na sylaby i1 na gloski.

Zadanie 6. Wykonaj zadania w kartach pracy cze$¢ 4. str. 25, 26. Rdézowa str. 88.



Temat: ,,Trebacz z wiezy mariackiej”.

Data: 8.05.2020 r.

Cel glowny:

- rozwijanie mowy,

- stwarzanie okazji do stuchania piosenek na zywo.

Pomoce dydaktyczne: komputer/laptop/telefon, dostep do Internetu, karty pracy cz¢sc 4,
r6zowa ksigzka, materiaty plastyczne.

Zajecia dla dzieci:

Zadanie 1. Postuchaj opowiadania na podstawie utworu Z. Chmurowe;j ,,0 tregbaczu z wiezy
mariackiej”, ktory przeczyta Ci osoba dorosta.

https://docs.google.com/document/d/1wf5rGDUMTpkhRJP8B0oTsYv3YQOsGtoKWIulalJOgL
0i0/edit

Zadanie 2. Odpowiedz na pytania: Czy straznicy pilnowali Krakowa? Kto o0szczegt
mieszkancow? Czy obronili miasto? Co si¢ stalo z trgbaczami? Jak krakowianie upamigtnili
to wydarzenie?

Zadanie 3. Postuchaj hejnatu z wiezy mariackiej Krakowie.

https://www.youtube.com/watch?v=WVQOQbxXvyG7A

Zadanie 4. Obejrzyj obrazek przedstawiajacy trabke, zwro¢ uwage na jej budowe. Nasladuj
gre na trabce.

Trolka, s indrumeniem dﬁhjﬁ
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Przecriolo nb:n%:; pl



https://docs.google.com/document/d/1wf5rGDUMTpkhRJP8BoTsYv3YQsGtoKWIuIa1JOgLoi0/edit
https://docs.google.com/document/d/1wf5rGDUMTpkhRJP8BoTsYv3YQsGtoKWIuIa1JOgLoi0/edit
https://www.youtube.com/watch?v=WVQbxXvyG7A

Zadanie 5. Zabawa przy piosence ,,Jestem muzykantem konszabelantem”
https://www.youtube.com/watch?v=3UY 114iwnO4

Zadanie 6. Wykonaj zadanie w kartach pracy czes$¢ 4.str. 27.
Zadanie 7. Pokoloruj kredkami bardzo starannie rysunek przedstawiajacy trabke.

Zadanie 8. Zorganizujcie w domu konkurs pod hastem ,,Spiewam, bo lubie”. Przygotujcie
mikrofon (moze by¢ zabawkowy, albo bez mikrofonu) i widownig®© W ciagu tego roku
szkolnego nauczytes si¢ juz duzo piosenek, zabaw muzycznych, tancoOw. Proszeg, wybierz
jedna z nich i zaspiewaj, albo zatancz© Popros rodzica niech nagra filmik ze $piewem, tej
wybranej przez ciebie piosenki, albo tanca, zabawy muzycznej i niech wysle go do mnie©
Jestem bardzo ciekawa Waszych muzycznych wygibaséw®©

Serdecznie Was pozdrawiam i zycze¢ mitej zabawy©

Wasza Pani Asia©


https://www.youtube.com/watch?v=3UYIl4iwnO4

Trabka do pokolorowania®©




