Temat: Mol rodzice.
W tym tygodniu zabawy i zadania majq na celu:
e Ugruntowanie poj¢cia ,,rodzina”
e wdrazanie do prawidlowego okreslania cztonkéw rodziny
e budzenie i rozwijanie uczucia mitosci, szacunku 1 zyczliwosci dla cztonkdéw rodziny
e poglebianie wiedzy na temat wybranych zawodow
e zachecanie do wypowiadania si¢ nt. zawodow swoich rodzicow

e doskonalenie umiejetnosci kolorowania

Poniedzialek 25.05. Moja rodzina.

1. Zabawa z rodzicem ,,Podajmy sobie rece”

Podajmy sobie rece tworzymy parg¢ i robimy dwa obroty w koéteczku
i zrobmy kotka dwa

I brzuszek do brzuszka dotykamy si¢ brzuszkami

i uszko do uszka przystawiamy ucho do ucha partnera

i tak do biatego dnia. Jeden obrot w parach

Wiec bawmy si¢, wigc bawmy sie, Machanie r¢kami w parze

zabawa nic nie kosztuje. obrot

Masz dlonie dwie, pokazujemy przed soba, wew. strong do gory
Wiec klasnij w nie Klaszczemy 2x

A muzyka niech nam gra stoimy i ktadziemy rece na biodrach

Tra, la, la ,la, la. brot dookota siebie z rekami na biodrach

2. Zabawa paluszkowa ,,Rodzina”
Ten pierwszy to Dziadziu$, (kciuk)
tuz obok Babunia. (wskazujacy)
Najwigkszy to Tatus, (Srodkowy)
a przy nim mamusia. (serdeczny)
A to ja dziecina mata, (maty)

i to jest rodzinka,
moja rgka cata.

3. Rodzinka — stuchanie opowiadania Anny Surowiec. Rozmowa na temat opowiadania, wyjasnianie
wspoélzaleznosci w rodzinie.

W pewnym domu rodzice mieszkaja, ktorzy matego synka i malutkg coreczke majg.
Mama jest dumna ze swoich dzieci, tata za$ dzieciom przyktadem

swieci. Cieszy si¢ dziadek, ze ma juz wnuka, cieszy si¢ babcia, ze

wnuczke ma. Dziadek i babcia wnuki kochajg i prezentami je rozpieszczaja.
Dziadek ksigzeczki ciggle kupuje, babcia zas smaczne obiadki gotuje.

- Wymien cztonkéw rodziny wystepujacych w opowiadaniu. ( tata, mama, syn, corka, babcia,
dziadek).



- Jak nazywa si¢ mama i tata? (rodzice)
- Jakie sg dzieci w tej rodzinie? (corka, syn)
- Kto to sg wnuki?

4. Moja rodzina — swobodne wypowiedzi o swojej rodzinie, wymienianie i nazywanie jej cztonkow,
wskazywanie zaleznoSci.
5. Moja rodzina — rysowanie postaci kredkami otéwkowymi — karta pracy str. 19, cz. 3. Wiosna



Wtorek 26.05. Moja mama.

1. Zabawa z rodzicem ,,Podajmy sobie rece”

Podajmy sobie rece tworzymy pare i robimy dwa obroty w koteczku
1 zrébbmy kotka dwa

i brzuszek do brzuszka dotykamy sie brzuszkami

i uszko do uszka przystawiamy ucho do ucha partnera

1 tak do bialego dnia. Jeden obrot w parach

Wiec bawmy si¢, wiec bawmy sie, Machanie rekami w parze

zabawa nic nie kosztuje. obrot

Masz dionie dwie, pokazujemy przed sobg, wew. strong do gory
Wiec klasnij w nie Klaszczemy 2x

A muzyka niech nam gra stoimy i ktadziemy rece na biodrach

Tra, la, 1a ,la, la. brot dookota siebie z rgkami na biodrach

2. Zabawa paluszkowa ,,Rodzina”
Ten pierwszy to Dziadzius, (kciuk)
tuz obok Babunia. (wskazujacy)
Najwickszy to Tatus, (Srodkowy)
a przy nim mamusia. (serdeczny)
A to ja dziecina mala, (maty)

I to jest rodzinka,
moja reka cata.

3. Wiersz dla mamy — u§wiadomienie dzieciom jakie $wieto obchodzimy.
Dzi$ dla ciebie mamo
Swieci stonce ztote
Dla ciebie na oknie
Usiadl barwny motyl

Dzi$ dla ciebie mamo
Ptyna biate chmurki
A wiatr je uktada

W $wiateczne laurki

Dzi$ dla ciebie mamo
Spiewa ptak na klonie
| dla ciebie kwiaty

Pachng tez w wazonie

Dzisiaj droga mamo

Masz twarz usmiechnietg —
Niechaj przez rok caty
Trwa to twoje §wigto.

4. Piosenka ,,Moja mama” — rozmowa na podstawie piosenki i zdje¢, co mozna robi¢ z mama.
Swobodne wypowiedzi dzieci, jak najbardziej lubg spedzac czas z mama.
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPigE



https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE

5. Laurka dla mamy — karta pracy str. 18. Cz. 3 Wiosha



Sroda 27.05. Mj tata

1. Zabawa z rodzicem ,,Podajmy sobie rece”

Podajmy sobie rece tworzymy pare i robimy dwa obroty w koteczku
1 zrébbmy kotka dwa

i brzuszek do brzuszka dotykamy sie brzuszkami

i uszko do uszka przystawiamy ucho do ucha partnera

1 tak do bialego dnia. Jeden obrot w parach

Wiec bawmy si¢, wiec bawmy sie, Machanie rekami w parze

zabawa nic nie kosztuje. obrot

Masz dtonie dwie, pokazujemy przed sobg, wew. strong do gory
Wiec klasnij w nie klaszczemy 2x

A muzyka niech nam gra stoimy i ktadziemy rece na biodrach

Tra, la, 1a ,la, la. brot dookota siebie z rgkami na biodrach

2. Zabawa paluszkowa ,,Rodzina”
Ten pierwszy to Dziadzius, (kciuk)
tuz obok Babunia. (wskazujacy)
Najwickszy to Tatus, (Srodkowy)
a przy nim mamusia. (serdeczny)
A to ja dziecina mala, (maty)

I to jest rodzinka,
moja rgka cata.

3. Wiersz ,,Do czego stuzy tata” — rozmowa na temat spedzania wolnego czasu z tatg na podstawie

wiersza 1 obrazkow.

Do czego shuzy tatus? Na przyktad do prania,
Kiedy za duzo pracy miewa w domu mama.

Do trzepania dywanow, jazdy odkurzaczem,
do chodzenia z céreczka na lody, na spacer.

Do wbijania haczykow w twardy beton $ciany,
wtedy, gdy nowa szafke lub obraz wieszamy.

Do strugania, gdy ztamie si¢ twardy otowek,
do wktadania do mojej skarbonki ztotowek.

Do wspinaczki, gdy sobie przed ekranem usiadt.
Do pomagania w lekcjach tez miewam tatusia.

A kiedy si¢ gazeta, jak tarcza zastania,
przynosze kolorowa ksigzke do czytania.

I razem wedrujemy do ostatniej strony.
Do tego stuzy tatus dobrze oswojony.



4. Rodzina - puzzle. Puzzle nalezy wydrukowac, nastgpnie rozcig¢ (rodzic lub dziecko jesli potrafi).
Zadaniem dziecka jest ztozenie obrazka w cato$c¢.






Czwartek 28.05. Tecza dla rodzicow

1. Zabawa z rodzicem ,,Podajmy sobie rece”

Podajmy sobie rece tworzymy pare i robimy dwa obroty w koteczku
1 zrébbmy kotka dwa

i brzuszek do brzuszka dotykamy sie brzuszkami

i uszko do uszka przystawiamy ucho do ucha partnera

1 tak do bialego dnia. Jeden obrot w parach

Wiec bawmy si¢, wiec bawmy sie, Machanie rekami w parze

zabawa nic nie kosztuje. obrot

Masz dionie dwie, pokazujemy przed sobg, wew. strong do gory
Wiec klasnij w nie Klaszczemy 2x

A muzyka niech nam gra stoimy i ktadziemy rece na biodrach

Tra, la, 1a ,la, la. brot dookota siebie z rgkami na biodrach

2. Zabawa paluszkowa ,,Rodzina”
Ten pierwszy to Dziadzius, (kciuk)
tuz obok Babunia. (wskazujacy)
Najwickszy to Tatus, (Srodkowy)
a przy nim mamusia. (serdeczny)
A to ja dziecina mala, (maty)
I to jest rodzinka,
moja reka cata.
3. Spiewanie piosenki ,, Tecza, tecza” — zaznajomienie z tekstem
Refren.
Tecza, tecza ma kolorow tyle, ale jest na niebie tylko krotka chwilg.
Tecza, tgcza blyszczy si¢ 1 mieni r6zne ma odcienie zotci 1 czerwieni.
I. Po burzy kto$ zaczarowat $wiat bo jest teraz czysty i nowy,
a w dali jaki$ cudowny blask na niebie przerdzne kolory
Zo6tty, rézowy, czerwony, dwa pieski ............cccooe..... przepraszam, niebieski.
Bialy, zielony, brazowy, trzy Koty........ccccccevvevveniennnnns a nie, chyba ztoty
Pomaranczowy i fioletowy, 1 cztery krowy.......albo bezowy.
Refren.
Tecza, tgcza ma kolorow tyle,...
I1. Niech tecza z nami zostanie tu, jak Sciezka nig pojde po trawie,
owing si¢ w kolorowy puch, w kolory si¢ z tgcza pobawig.
Z6lty, r6zowy, czerwony, dwa piesKi.............coo.oe.... przepraszam, niebieski.

Biatly, zielony, bragzowy, trzy Koty........cccccceeveevieernennens a nie, chyba ztoty

Pomaranczowy i fioletowy, i cztery krowy.......albo bezowy.



4. Ogladanie zdje¢ przestawiajacych tecze — wymienianie i utrwalenie koloréw wystepujacych w
teczy.

5. Wykonanie teczy - wyklejanie kropek plasteling wg wskazanego koloru. Mozna wypetni¢ kropki
odciskami palca w odpowiednim kolorze.




Piatek 29.05. Poznajemy zawody swoich rodzicow.

1. Zabawa z rodzicem ,,Podajmy sobie rece”

Podajmy sobie rece tworzymy pare i robimy dwa obroty w koteczku
1 zrébbmy kotka dwa

i brzuszek do brzuszka dotykamy sie brzuszkami

i uszko do uszka przystawiamy ucho do ucha partnera

1 tak do bialego dnia. Jeden obrot w parach

Wiec bawmy si¢, wiec bawmy sie, Machanie rekami w parze

zabawa nic nie kosztuje. obrot

Masz dtonie dwie, pokazujemy przed sobg, wew. strong do gory
Wiec klasnij w nie klaszczemy 2x

A muzyka niech nam gra stoimy i ktadziemy rece na biodrach

Tra, la, 1a ,la, la. brot dookota siebie z rgkami na biodrach

2. Zabawa paluszkowa ,,Rodzina”
Ten pierwszy to Dziadzius$, (kciuk)
tuz obok Babunia. (wskazujacy)
Najwickszy to Tatus, (Srodkowy)

a przy nim mamusia. (serdeczny)
A to ja dziecina mala, (maty)

I to jest rodzinka,

moja rgka cata.

3. Ukladamy domy — zabawa manipulacyjna mozaika z figur geometrycznych (moga to by¢ figury
wyciete z papieru lub klocki).

4. Co robig moi rodzice? — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji i wtasnych doswiadczen.




—str. 16-17, cz.3. Wiosna (do wyboru)

5. Kolorowanka



