Temat na dni 27.04. — 30.04. grupa Tygryski

Temat: Jestem Polka i Polakiem.

Drodzy Rodzice, zadania dla dzieci zostajg podzielone na poszczegolne dni W

tygodniu. Mozecie je dowolnie modyfikowac. Powtarzajgce sie codziennie

zabawy stuzq ich utrwaleniu i doskonaleniu.

Dobrej zabawy!!

W tym tygodniu zabawy i zadania maja na celu:

rozwijanie umiejetno$ci wypowiadania si¢ na okreslony temat

poszerzanie wiadomo$ci nt. miejsca swojego zamieszkania

rozwijanie patriotycznej postawy

rozwijanie spostrzegawczos$ci i uwagi poprzez porownywanie tresci dwoch obrazkow: miasto-wie$
zachecanie do konstruowania z klockéw

zapoznanie z symbolami narodowymi

rozwijanie zdolno$ci manualnych.

Poniedzialek 27.04.

1.

Jedziemy na wycieczke — zabawa ruchowa, dziecko porusza si¢ nasladujac jazde samochodem,
rodzic trzyma dwie kartki (czerwong i zielona). Gdy rodzic unosi zielong kartke, dziecko moze
jecha¢, a gdy czerwong — musi si¢ zatrzymac.

Taniec dowolny przy piosenkach ,,Piosenka malego patrioty”, ,,Jestem Polakiem”
https://www.youtube.com/watch?v=08IbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Gdzie mieszkamy?

Wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji przedstawiajacej mapg Polski.

Poszukajcie z dzieckiem mapy Polski w ksigzkach, atlasach, plakatach, ktore posiadacie w domu.
Przyjrzyjcie si¢ uwaznie jak wyglada Polska na mapie, jaki ma ksztalt, wyjasnijcie zaznaczone
elementy. Jesli nie posiadacie materialow z mapa Polski, mozecie skorzysta¢ z Internetu np.
http://www.swiatpodrozy.pl/k.php?kid=8&mapID=30#.XqWG2WgzblU

Nastepnie przygotujcie dwa pudetka (pojemniki) — jeden wiekszy drugi mniejszy (tak, aby mozna go
byto schowa¢ do wiekszego pudetka) i ludzika (maskotke, figurke).

Wktadajac ludzika do matego pudetka pytamy

- Gdzie mieszka ludzik? — w matym pudetku.

Nastepnie wktadamy ludzika wraz z matym pudetkiem do duzego pudetka i pytamy:

- gdzie mieszka teraz ludzik? W duzym pudetku.

Wyjmujemy mate pudelko i okreslamy, ze oznacza ono nasze miasto/wie$ (podajemy nazwe
miejscowosci w ktorej mieszkamy — mozemy 0zdobi¢ pudto, aby dziecko zapamigtato np. kwiatami,
rysunkiem domu itp.), a duze pudetko to nasz kraj Polska (mozemy oklei¢ pudetko biato —
czerwonym papierem)

Znowu wktadamy ludzika do matego pudetka i pytamy:

- w jakim mieécie/ wsi mieszka ludzik? — podajemy nazwe miejscowosci.


https://www.youtube.com/watch?v=O8lbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
http://www.swiatpodrozy.pl/k.php?kid=8&mapID=30#.XqWG2WgzbIU

Ponownie wktadamy mate pudetko do duzego i1 pytamy:
- W jakim kraju mieszka ludzik? — W Polsce.
Whiosek: Ludzik mieszka np. w Rostarzewie i w Polsce.

4. Karta pracy str. 15, cz. 3 ,,Wiosna”
5. Wykonajcie flage Polski z papieru zamocowana na patyczku, stomce.




6. Zabawy ze skakanka — nauka skakania przez skakanke.
7. Budowa wlasnego osiedla z klockéw — prosze, aby dziecko zbudowato z dowolnych klockow swoje
wymarzone osiedle.

Wtorek 28.04.

1. Jedziemy na wycieczke — zabawa ruchowa, dziecko porusza si¢ nasladujac jazde samochodem,
rodzic trzyma dwie kartki (czerwong i zielong). Gdy rodzic unosi zielong kartke, dziecko moze
jecha¢, a gdy czerwong — musi si¢ zatrzymac.

2. Taniec dowolny przy piosenkach ,,Piosenka malego patrioty”, ,,Jestem Polakiem”
https://www.youtube.com/watch?v=08IbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Podczas refren6w mozna wykorzysta¢ wykonane wczesniej biato — czerwone flagi.

3. Miasto i wie$ — dziecko oglada zdjecia przestawiajace miasto i wies. Rozmowa na temat
obrazkow.
e Czym si¢ r6znig obrazki?
o Ktora to wies, a ktore miasto?
Jakie budynki sag w miescie, a jakie na wsi?
Czy na wsi mozna zobaczy¢ bloki i wiezowce? |
Jakie domki sg na wsi?



https://www.youtube.com/watch?v=O8lbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

4. Karta pracy str. 14. Cz. 3 ,,Wiosna”
5. Domek na wsi — praca plastyczna z wykorzystaniem pudetek. Wykonajcie domek z pudetka
poprzez ozdobienie go papierem, krepa, foliag, pomalowaniem farbami itp. ©
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Sroda 29.04.

1. Jedziemy na wycieczke — zabawa ruchowa, dziecko porusza si¢ nasladujac jazde samochodem,
rodzic trzyma dwie kartki (czerwong 1 zielong). Gdy rodzic unosi zielong kartke, dziecko moze
jechaé, a gdy czerwona — musi si¢ zatrzymac.

2. Taniec dowolny przy piosenkach ,,Piosenka malego patrioty”, ,,Jestem Polakiem”
https://www.youtube.com/watch?v=08lbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Podczas refrenow mozna wykorzysta¢ wykonane wczesniej biato — czerwone flagi.
3. Zabawy ze skakanka.
4. Hymn
Jest taka piesn, ktorq znajq wszyscy Polacy, jest to muzyczny znak, symbol naszej Polski. Taka
piesn kraju nazywa si¢ hymnem. Hymn Polski to Mazurek Dgbrowskiego, kiedy grana jest ta
piesn wszyscy stojg prosto, nie ruszajq sig, nie gadajq i stuchajq bardzo uwaznie. (przyjecie

odpowiedniej pozycji i wystuchanie hymnu Polski).

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

5. Nauka rymowanki na pamie¢:
Mieszkam w Polsce, jestem Polakiem,
Jestem dobrym przedszkolakiem!

6. Serce dla Polski —wykonanie dowolnej pracy plastycznej przestawiajacej serce barwach
narodowych. Utrwalenie barw narodowych. Kilka inspiracji:



https://www.youtube.com/watch?v=O8lbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

Czwartek 30.04.

1. Jedziemy na wycieczke — zabawa ruchowa, dziecko porusza si¢ nasladujac jazd¢ samochodem,
rodzic trzyma dwie kartki (czerwong 1 zielong). Gdy rodzic unosi zielong kartke, dziecko moze
jechaé, a gdy czerwona — musi si¢ zatrzymac.

2. Taniec dowolny przy piosenkach ,,Piosenka malego patrioty”, ,,Jestem Polakiem”
https://www.youtube.com/watch?v=08lbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Podczas refrenow mozna wykorzysta¢ wykonane wczesniej biato — czerwone flagi.

3. Symbole Polski - obejrzyjcie krotki filmik, ktory prezentuje symbole narodowe Polski:
godto, flaga, hymn.

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

Po obejrzeniu porozmawiajcie z dzie¢mi:

. Jak nazywa si¢ miejscowos¢, w ktorej mieszkamy?
. Jak nazywa si¢ kraj, w ktérym zyjemy?
. Jak wyglada flaga Polski?

®Polskie Symbole Narodowe

MAZIREK [ )ABROWSKITIGO
FYMAN NARDDOTY

4, Utrwalenie rymowanki:
Mieszkam w Polsce, jestem Polakiem,
Jestem dobrym przedszkolakiem!

5. Strumyk - zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk).

Tu jest las, tam strumyk plynie, szybkie uderzanie palcami jednej reki po plecach, drugg
rysujemy zygzak,


https://www.youtube.com/watch?v=O8lbwWF7yXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

Co$ zalewa, co$ ominie, calq dlonig masujemy jedno miejsce, potem rysujemy zakole,
W strumyku rybki ptywaja, palcami roztozonej dioni rysujemy fale,

| tak pyszczki otwierajg. Skubiemy dziecko po plecach dwoma palcami jednej, potem
drugiej reki



