Temat: Dbamy o Ziemig.

W tym tygodniu zadania i zabawy maja na celu:

zrozumienie, ze jesteSmy czescig przyrody, o ktorg trzeba dbac, ksztalcenie postawy
proekologicznej,

rozwijanie pami¢ci mechanicznej poprzez nauke wiersza na pamigc,
doskonalenie umiej¢tnosci kolorowania,

rozwijanie umiejetnosci jezykowych,

ksztattowanie umiej¢tnosci odwzorowywania liczebnosci zbiorow,

doskonalenie umiejetnosci poréwnywania wielkosci,
ksztaltowanie umiejetnosci powadzenia obserwacji, dzielenia si¢ spostrzezeniami, doskonalenie
percepcji wzrokowej

ksztattowanie nawyku segregowania $mieci

Poniedzialek 18.05. Nasza planeta Ziemia.

1. Stonce $wieci, pada deszcz — zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazety, dziecko na hasto ,,stonce

$wieci!” maszeruje wysoko unoszac kolana. Na hasto ,,Pada deszcz!” podnosi gazete 1 trzyma ja nad
glowa jak parasol.

Planeta Ziemia — ogladanie globusa, wskazywanie ladow, wod.

Maty ekolog — stuchanie wiersza Mateusza Mojsaka.
Lubie dbac o srodowisko,

I wiem o nim prawie wszystko:

gasze swiatlo w toalecie,

by nie braklo go na swiecie.

Jezdze tylko na rowerze,

bo to stuzy atmosferze,

nie marnuje takze wody,

by swiat zdrowy byt i mtody!

Rozmowa na temat wiersza, w jaki sposob mozemy zadbaé
o nasza planete, proba recytacji wiersza przez dziecko.




4. Wyruszamy na wycieczke — zabawa ruchowa. Dzieci wykonujg polecenia:
e ldziemy przez las,
e Przeskakujemy strumyk,
e Wspinamy si¢ na gore,
e Zbiegamy z gorki,
e Odpoczywamy po wyprawie.

5. Corozwesela a co zasmuca krople wody? Kolorowanie.
Karta pracy str. 13, cz. 3 ,,Wiosna”.

Wtorek 19.05. Przyroda wokél nas.

1. Maly wiatr, duzy wiatr — zabawa ruchowo — nasladowcza, dziecko porusza si¢ swobodnie na sygnat:
maty/duzy wiatr zatrzymuje si¢, podnosi r¢ce do gory i nasladuje w odpowiedni sposob szumiacy
wiatr.

2. Stonce swieci, pada deszcz — zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazety, dziecko na hasto ,,stonce
Swieci!” maszeruje wysoko unoszac kolana. Na hasto ,,Pada deszcz!” podnosi gazetg i trzyma jg nad
glowg jak parasol.

3. Kwitngcy sad — stuchanie wiersza Anny Bayer.
W starym sadzie rosng drzewa
kwieciem ozdobione,
wisnie, Sliwy i czeresnie,
strojq sie jablonie.

Grusze biate kwiatki

chetnie naktadajqg,

ktore pracowite pszczoty
wiosng zapylajq.

W starym sadzie rosng drzewa
owocem zdobione

wisnie, Sliwy i czeresnie,
grusze i jablonie.

Rozmowa na temat wiersza : jak nazywaty si¢ drzewa, ktore rosty w sadzie?
W jakim kolorze byly kwiaty?

Wykonanie pracy plastycznej — malowanie kwiatow na drzewach butelka po wodzie mineralnej,
dziecko macza dno butelki w farbie (biatej, rozowej) i odbija jg na kartce z konturem drzewa.
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Sroda 20.05. Kolorowy $wiat.

1.

3.

4.

Maty wiatr, duzy wiatr — zabawa ruchowo — nasladowcza, dziecko porusza si¢ swobodnie na sygnat:
maty/duzy wiatr zatrzymuje si¢, podnosi rece do gory 1 nasladuje w odpowiedni sposdb szumiacy
wiatr.

Stonce $§wieci, pada deszcz — zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazety, dziecko na hasto ,,stonce
Swieci!” maszeruje wysoko unoszac kolana. Na hasto ,,Pada deszcz!” podnosi gazete i trzyma ja nad
glowg jak parasol.

Wiecej, mniej, tyle samo — zabawa matematyczna, dziecko otrzymuje liczmany (nakretki). Rodzic
ktadzie przed sobg liczmany i wspdlnie z dzieckiem przelicza ich ilo$¢. Nastepnie prosi dziecko:

e Poldz przed sobg tyle samo nakretek.

e Poldz przed soba mniej nakretek.

e Poloz przed sobg wigcej nakretek.

Kolorowe chmury — zabawy przy piosence.

Byta raz r6zowa chmurka wesolutka i1 puszysta.

Gdy kto$ patrzyt na ta chmurke to r6zowa rados¢ czysta.
Serce wypetniala, $piewac nam kazata

Serce wypekniata $piewaé nam kazata

Chmurka miata kolezanke bialg bardzo delikatna,
ktéra bialym swym kolorem, swa bielutka buzig tadna
Serce wypeiata Spiewa¢ nam kazata

Serce wypekniala $piewa¢ nam kazata

Lecz te $liczne, mate chmurki raz si¢ zasmucity bardzo,
bo kolory im zginely. Zimno jest i chmurki marzng
Szare chmury zobaczyty, ze si¢ boja mate chmurki.

I ze ztosci si¢ zmienity, sczerwieniaty jak wiewiorki.

Potem czarne si¢ zrobity, duzo deszczu wypuscity.
Zniktly, no a mate chmurki odnalazty swe mundurki.
Bialy 1 r6zowy. Biaty 1 rézowy.

Biaty i r6zowy. Bialy i rozowy.

Rozmowa na temat piosenki:

- O czym jest piosenka?

- Czy jest wesota czy smutna?

- W jakich kolorach byty chmurki?

Czwartek 21.05. Pracowite owady.

1.

3.

Maty wiatr, duzy wiatr — zabawa ruchowo — nasladowcza, dziecko porusza si¢ swobodnie na sygnat:
maty/duzy wiatr zatrzymuje si¢, podnosi rece do gory i nasladuje w odpowiedni sposodb szumiacy
wiatr.

Stonce §wieci, pada deszcz — zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazety, dziecko na hasto ,,stonce
swieci!” maszeruje wysoko unoszac kolana. Na hasto ,,Pada deszcz!” podnosi gazete 1 trzyma jg nad
glowg jak parasol.

Mrowka 1 ston — zabawa dydaktyczna, porownywanie wielkos$ci: duzy — maty.
Dziecko wskazuje, ktdra posta¢ jest mata, ktora duza.



4. Poszukiwacze — obserwacja owadéw w ich naturalnym $rodowisku. Popros$ dziecko podczas spaceru,
pobytu na podwoérku o odszukanie owadow 1 zaobserwowanie ich zachowania.

5. Wyscigi mréwek — zabawa ruchowa. Dziecko porusza si¢ po okres§lonym dystansie kroczkami (pigta
dotyka palcow).

Piatek 22.05. Segregujemy $Smieci.

1. Maty wiatr, duzy wiatr — zabawa ruchowo — nasladowcza, dziecko porusza si¢ swobodnie na sygnat:
maty/duzy wiatr zatrzymuje si¢, podnosi rece do gory i nasladuje w odpowiedni sposodb szumiacy
wiatr.

2. Stonce $wieci, pada deszcz — zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazety, dziecko na hasto ,,stonce
$wieci!” maszeruje wysoko unoszac kolana. Na hasto ,,Pada deszcz!” podnosi gazete 1 trzyma jg nad
glowg jak parasol.

3. Segregujemy $mieci — rozmowa z dzie¢mi na podstawie ilustracji i wtasnych obserwacji, zapoznanie
z kolorami pojemnikéw na $mieci 1 pojeciem ,,segregacja’.
Rodzicu, porozrzucaj w pokoju rézne $mieci (papier, puszki, butelka plastykowa, szklany stoik,
gwo6zdz itp.). Porozmawiaj z dzieckiem na temat segregacji $mieci:
e Podoba ci si¢ teraz w naszym pokoju?



e Co zrobi¢, zeby bylto tu przyjemnie?
e Jak mozemy posegregowac $mieci?

Wyjasniamy, ze kazdy rodzaj $mieci wrzucamy do innych pojemnikow, aby p6zniej byto mozna je
zndw wykorzystac. Dziecko z pomocg rodzica segreguje $mieci. Jako ,,pojemniki” mozna
wykorzysta¢ kartki papieru w danym kolorze, kolorowe worki na §mieci, pomalowane na
odpowiedni kolor kartoniki.

Niebieski — papier

Z6tty — plastik

Biate 1 zielone — szkoto bezbarwne 1 kolorowe

Brazowe — odpady biodegradowalne

Czarny — inne
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. Kicia kocia ,,Co z tymi $mieciami?
https://www.youtube.com/watch?v=eskLLOQXIVAE

Przeliczanie koszy na odpady, kolorowanie
Karta pracy str. 12. Cz. 3 ,,Wiosna”


https://www.youtube.com/watch?v=eskLLQXIVAE

