
NADCHODZĄ WAKACJE  

Temat: Nad morzem 

Data: 15.06.2020r. 

Cel główny: 

- rozwijanie wyobraźni 

- rozwijanie słuchu, spostrzegawczości 

- rozwijanie mowy 

- usprawnianie zdolności manualnych 

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostęp do Internetu, Karta pracy cz.2, str. 58, 59, 60, 

kredki 

 

ZAJĘCIA DLA DZIECI 

Zadanie 1.  

Zabawa orientacyjno – porządkowa „Pojazdy” 

Dziecko porusza się po pokoju w różnych kierunkach, naśladując ruchy różnych pojazdów: 

roweru, samochodu, samolotu, pociągu, hulajnogi. Kiedy osoba dorosła podniesie rękę – 

pojazd zatrzymuje się 

Zadanie 2. 

Karta pracy cz.2, str. 58 

 

Zadanie 3. 



  

Rozmowa na temat wakacji nad morzem. 

 Jak nazywa się nasze morze? 

 Kto z Was odpoczywał nad morzem? 

 Co można robić nad morzem? 

Zadanie 4. 

Karta pracy cz.2, str. 59 

 

Zadanie 5. 

Zabawa ruchowo – naśladowcza „Zabawy nad morzem” 

Dziecko naśladuje czynności, które można wykonywać nad morzem, na hasła -  nazwy tych 

czynności podane przez osobę dorosłą np. pływanie, opalanie się, zbieranie kamieni i 

muszelek, robienie babek z piasku… 

Zadanie 6. 

Karta pracy cz.2, str. 60 



 

 

Temat: Wakacje w górach 

Data: 16.06.2020r. 

Cel główny: 

- rozwijanie sprawności manualnych 

- przeliczanie na konkretach 

- rozwijanie mowy i słuchu 

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostęp do Internetu, wyprawka plastyczna, kredki, 

klocki, wiersz H. Ożogowskiej „Na hali”, Piosenka „Już wkrótce wakacje”, nożyczki, klej, 

kartka 

Zadanie 1. 

Zabawa „Liczymy owieczki” 

Osoba dorosła przygotowuje klocki tego samego kształtu i tej samej wielkości. Kładzie je na 

środku. Dziecko bierze sobie 5 klocków, głośno odliczając. Osoba dorosła opisuje sytuacje, a 

dziecko ilustruje je za pomocą klocków. 

 Baca miał 5 owieczek (Dziecko kładzie przed sobą 5 klocków). Trzy owieczki 

ostrzygł. ( Odsuwają 3 klocki). Ile owieczek do ostrzyżenia mu jeszcze zostało? 

(Przelicza pozostałe klocki). 

 Baca miał 3 nowe owieczki. (Dziecko kładzie przed sobą 3 klocki). Dokupił jeszcze 

dwie młode owieczki (dokłada dwa klocki). Ile ma teraz nowych owieczek? (liczy 

wszystkie klocki). 

 Baca miał 5 młodych owieczek (układa przed sobą 5 klocków). 4 młode owieczki 

sprzedał znajomemu (odsuwa 4 klocki). Ile młodych owieczek mu zostało? 

 



Zadanie 2. 

Wyprawka plastyczna – kolorowanie rysunku „Lenka i Mikołaj nad morzem”

 

Zadanie 3. 

 

Rozmowa na temat wakacji w górach. 

 Czy byliście na wakacjach w górach? 

 Co można latem robić w górach? 

Zadanie 4. 

Słuchanie fragmentu wiersza H. Ożogowskiej „Na hali” 

Na hali, na hali, 

Na zielonej hali 

Słychać, że już owce 

Górale wygnali. 



Pasą się owieczki, 

Brzękają dzwoneczki, 

Lecą aż pod Giewont 

Góralskie piosneczki.(…) 

 Rozmowa na temat wiersza: 

- Gdzie pasą się owce? 

- Co to jest Giewont? 

- Co mają owieczki? 

- Co leci pod Giewont? 

Zadanie 5. 

Wyprawka plastyczna – Wakacyjny pociąg 

 

Zadanie 6. 

Zabawa przy piosence „Już wkrótce wakacje” 

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4 

 

Temat: Jedziemy na wakacje 

Data: 17.06.2020r. 

Cel główny: 

-  rozwijanie myślenia, spostrzegawczości 

- ćwiczenie pamięci 

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4


Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostęp do Internetu, zapałki, patyczki, Piosenka 

„Już wkrótce wakacje”, Książka str.62-64,  

Zadanie 1. 

Zabawa  - ułóż według wzoru, możesz wykorzystać zapałki lub patyczki. 

 

aa  

Zadanie 2. 

Nauka piosenki fragmentami ze słuchu „Już wkrótce wakacje” 

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4 

1. Już wkrótce wakacje  

I piękna przygoda, 

Wyjedźmy więc czym prędzej, 

Bo każdej chwili szkoda. 

 

Ref. Gdzie grzywy morskich fal, 

Gdzie słońca złoty blask, 

Gdzie ptaków leśny chór 

Swym śpiewem wita nas. 

 

2. Żegnamy się z panią,  

Z Maciusiem i z Anią, 

Gotowi, spakowani, 

Dziś w drogę wyruszamy. 

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4


 

Ref. Gdzie grzywy morskich fal… 

 

3. Lecimy, jedziemy, 

Idziemy, płyniemy, 

Powietrzem, lądem, wodą, 

By spotkać się z przyrodą. 

 

Ref. Gdzie grzywy morskich fal… 

 

 Rozmowa na temat piosenki: 

- Gdzie pojadą dzieci? 

- W jakie miejsca dzieci pojadą na wakacje? 

- Czy wszystkie dzieci wyjadą na wakacje? 

Zadanie 3.  

Książka str.62-63 

 

Zadanie 4. 

Książka str. 64 

 

 



Zadanie 4. 

Rozwiązywanie zagadek: 

 Cztery koła, kierownica, szybko pędzi po ulicach (samochód) 

 Nie jest ptakiem, chociaż lata, zwiedzisz nim kawałek świata (samolot) 

 Pływa po morzach i oceanach, a na swym mostku ma kapitana (statek) 

 Pędzi po szynach wielka maszyna, mknie poprzez pola na stalowych kołach (pociąg) 

 

Temat:  Wakacyjne rady 

Data: 18.06.2020r. 

Cel główny: 

- usprawnianie zdolności manualnych 

- rozwijanie sprawności fizycznej 

- ćwiczenie pamięci i wyobraźni 

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostęp do Internetu, wyprawka plastyczna, klej, 

skakanka, nożyczki, karta pracy cz.2, str. 62, kredki 

Zadanie 1. 

Zabawa „Skaczemy na skakance” 

Dziecko naśladuje skoki przez skakankę zgodnie z poleceniem:  

 Rowerkiem (z nogi na nogę) 

 Żabką (na obu nogach jednocześnie) 

 Nóżką (na jednej i na drugiej nodze) 

 Krzyżakiem (ze skrzyżowanymi nogami) 

Zadanie 2. 

Wyprawka plastyczna – wykonanie pacynki kotka. 

 



Zadanie 3. 

Rozmowa na temat zagrożeń czyhających na dzieci podczas wakacji: 

 Czy lubicie przebywać nad morzem? 

 Na co powinniście tam uważać? (parzące ameby, nie wchodzić do wody samemu, nie 

oddalać się od rodziców, nosić nakrycie głowy w słoneczne dni…) 

 Na co powinniście uważać w górach? (mieć odpowiednie obuwie, nie oddalać się od 

rodziców, mieć nakrycie głowy w słoneczne dni…) 

 Na co powinniście uważać w lesie? (nie zrywać i nie jeść nieznanych roślin, grzybów, 

nie hałasować, nie łamać gałęzi drzew i krzewów, nie oddalać się od rodziców…) 

Zadanie 4.  

Karta pracy cz.2, str. 62 

 

Zadanie 5. 

Przypomnienie piosenki „Już wkrótce wakacje” i utrwalenie jej 

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4 

1. Już wkrótce wakacje  

I piękna przygoda, 

Wyjedźmy więc czym prędzej, 

Bo każdej chwili szkoda. 

 

Ref. Gdzie grzywy morskich fal, 

Gdzie słońca złoty blask, 

Gdzie ptaków leśny chór 

Swym śpiewem wita nas. 

 

2. Żegnamy się z panią,  

Z Maciusiem i z Anią, 

Gotowi, spakowani, 

Dziś w drogę wyruszamy. 

 

Ref. Gdzie grzywy morskich fal… 

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4


 

3. Lecimy, jedziemy, 

Idziemy, płyniemy, 

Powietrzem, lądem, wodą, 

By spotkać się z przyrodą. 

 

Ref. Gdzie grzywy morskich fal… 

 

Temat:  Wakacje tuż, tuż… 

Data: .19.06.2020r. 

Cel główny: 

- usprawnienie zdolności manualnych 

- ćwiczenie w liczeniu do 5 

- rozwijanie wyobraźni 

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostęp do Internetu, karta pracy cz.2, str.63, kredki, 

kartka, kolorowa kartka, farby, pędzelek, woda w kubku, klej, nożyczki, słomka 

Zadanie 1. 

Zabawa „Opowiem Ci bajkę…” 

Popatrz na poniższe zdjęcia i przy ich wykorzystaniu ułóż bajkę. 

Pewnego słonecznego dnia… 

  



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zadanie 2. 

 

Zadanie 3. 

Wakacyjne klapki – zrób swoje wymarzone klapki na wakacje, najpierw pomaluj kartkę u 

góry na niebiesko (morze), a na dole na brązowo (piasek). Następnie na osobnej kartce 

odciśnij obie stopy zanurzone w farbie. Gdy farba wyschnie wytnij stopy i przyklej je na 

kartce z namalowanym morzem. Na końcu naklej paski (ze słomek) na klapkach, możesz je 

ozdobić tak jak chcesz. 

 

 



Zadanie 4.  

Karta pracy cz.2, str. 63 

 

 


