WAKACJE

Temat: Nadeszlo lato

Data: 22.06.2020r.

Cel gléwny:

- ¢wiczenie spostrzegawczosci

- ¢wiczenie stuchu, wyobrazni

- usprawnianie zdolno$ci manualnych
- rozwijanie mowy

- rozwijanie sprawnosci fizycznej

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostep do Internetu, pitka, Wiersz ,, Lato” - J6zef
Antoni Birkenmajer , Piosenka ,, Kto jak skacze”, kredki, Piosenka ,, Bezpieczne wakacje”

ZAJECIA DLA DZIECI
Zadanie 1.
Zabawa ,,Gra w kolory”

Dwie osoby stoja naprzeciwko siebie. Osoba, ktora ma pitkg rzuca ja do drugiej osoby, ale
wczesniej wymienia jaki§ kolor 1 ten kto tapie pitke wymienia jakie§ zwierze, owoc lub
przedmiot w podanym kolorze. Pdzniej nastepuje zamiana 0soby wymieniajacej kolor.

Zadanie 2.

Postuchaj piosenki ,,Bezpieczne wakacje” i opowiedz o czym byta.
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

Zadanie 3.

Postuchaj uwaznie tekst i opowiedz, o czym mowi wiersz oraz z czym Ci si¢ kojarzy lato?

,, Lato” - J6zef Antoni Birkenmajer

Stanelismy w dtugi szereg
I idziemy na spacerek!

Idziem razem, réwnym krokiem


https://poezja.org/wz/Birkenmajer_Józef_Antoni/
https://poezja.org/wz/Birkenmajer_Józef_Antoni/
https://poezja.org/wz/Birkenmajer_Józef_Antoni/

do gaiku nad potokiem!
Stas przygrywa: ,, Tra-ta-ta-ta!*
Boc¢ to juz poczatek lata!

Lato! lato! W ktoséw chrzescie
stycha¢ rados¢, stycha¢ szczescie;
radosnie rechocg zabki,

robigc kosi-kosi w tapki!

Stas przygrywa: ,, Tra-ta-ta-ta!*

Boc¢ to juz poczatek lata!

Zadanie 4.

Pokoloruj z pomocg osoby dorostej obrazek
1 — kolor niebieski

2 —kolor z6tty

3 — kolor bezowy

4 — kolor zielony

5 — kolor czerwony



1 » nebioas 2 » Moy 3 " sedowy 4 1 ticiony & 1ccermorry
e e ¢ e g s o Lary Thetvaw (Ao avra Sovrrem @b)f'v'“n
Zadanie 5.

Zatancz tak jak w piosence ,, Kto jak skacze”

https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ



Temat: Dzien ojca

Data: 23.06.2020r.

Cel gtowny:

- rozwijanie mowy

- usprawnienie zdolnosci manualnych

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostep do Internetu, ,,Lato z tatq” - Malgorzata
Wisniewska-Koszela, nozyczki, klej, kolorowy papier, ozdoby do naklejenia, wstazka, kredki

Zadanie 1.

Usiadz za plecami osoby dorostej 1 wykonaj masazyk wedlug polecen

., Wycieczka”

Idzie pani: tup, tup, tup (stukamy plecy malucha opuszkami palcow),
dziadek z laska: stuk, stuk, stuk (stukamy w plecy zgietym palcem),

skacze dziecko: hop, hop, hop (opieramy dlon na przemian to na przegubie i na
palcach)

zaba robi dlugi skok (dotykamy stop, plecow i glowy dziecka).

Wieje wietrzyk: fiu, fiu, fiu (dmuchamy w jedno i w drugie ucho dziecka),
kropi deszczyk: puk, puk, puk (stukamy w plecy dziecka wszystkimi palcami),
deszcz ze $niegiem: chlup, chlup, chlup (klepiemy plecki dziecka dionmi ztozonymi w
miseczki),

a grad w szyby tup, tup, tup (Stukamy dlonmi zwinietymi w pigsci).

Swieci stonko (palcem wykonujemy na plecach koliste ruchy),
wieje wietrzyk (dmuchamy we wlosy dziecka),

pada deszczyk (znowu stukamy opuszkami palcow).

Czujesz dreszczyk? (leciutko szczypiemy w kark)

Zadanie 2.

., Lato z tatqg” - Malgorzata Wisniewska-Koszela

Tato, tato! Jest juz lato!
Tato, tato! Co ty na to,
aby razem z nami ruszy¢ w §wiat,

aby goni¢ cieply wiatr?


http://dzieci.epapa.pl/wiersze/author/małgorzata-wiśniewska-koszela/
http://dzieci.epapa.pl/wiersze/author/małgorzata-wiśniewska-koszela/
http://dzieci.epapa.pl/wiersze/author/małgorzata-wiśniewska-koszela/

Tato si¢ nie boi burzy,
przed pajakiem tez nie tchorzy.
Z tatg jest bezpieczny caly swiat,

kazdy z nas to zuch i chwat.

Tato $mieje si¢ i Spiewa.
Umie chodzi¢ tez po drzewach,
by czeresnie stodkie dla nas rwac,

aby bawi¢ si¢ i $miac.

Tato mi naprawi rower,
rozmasuje guz na glowie.
Na sto pytan odpowiedzi zna

1 calusa czasem da.

Wystuchaj tekst 1 odpowiedz na pytania:
e (Czego nie boi si¢ tata?

e Co potrafi robi¢ tata?

Zadanie 3.

Przygotuj z pomoca osoby dorostej krawat taki jak na zdjeciu. Potrzebujesz nozyczki, klej,
kolorowa kartke, wstazke 1 co$ do ozdobienia



Zadanie 4.

Pokoloruj obrazek



Temat: Wakacyjna plaza
Data: 24.06.2020r.

Cel gtowny:

- rozwijanie zr¢cznosci

- rozwijanie sprawnos$ci manualnych



- umuzykalnienie dzieci
- ksztaltowanie spostrzegawczosci 1 wycigganie wnioskow

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostgp do Internetu, guziki, kolorowe koteczka,
piasek, plastikowa butelka, woda, muszelki, mate kamyczki olej, kartka, stomka, nozyczki,
klej, kredki, Piosenka ,,Taniec Mai”

Zadanie 1.
Zabawa zr¢czno$ciowa

Pouktadaj na narysowanych liniach guziki lub kolorowe koéteczka.




Zadanie 2.

Eksperyment : Wakacyjna plaza

Na dno plastikowej butelki wsypujemy piasek, muszelki, mate kamyczki. Do potowy
wlewamy wodg, druga potowe uzupetniamy olejem. Powstaje wakacyjna plaza, dla
tesknigcych za wakacjami.

Zadanie 3.

Wykonaj prace plastyczng — ,,Wakacyjne okulary ”

Zrdb ramki okularéw z pocigtej stomki w dowolnym kolorze i przyklej je klejem na kartce.
Nastepnie 0zdob dowolnie tlo i narysuj, w okularach wakacyjne widoki, ktore chciatby$

zobaczy¢.

Zadanie 4.
Zatancz do piosenki: ,,Taniec Mai”

https://www.youtube.com/watch?v=UG-WU0ZbgK8

Temat: Wakacyjne marzenia

Data: 25.06.2020r.

Cel gtowny:

- rozwijanie poczucia rytmu

- rozwijanie mowy

- rozwijanie mys$lenia, przeliczanie do 7

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostep do Internetu, Wiersz ,,Wakacyjne marzenia”
Dorota Kluska, Piosenka ,, Krasnoludek”, kartka od bloku, kolorowe kotka, kolorowa Kartka,
nozyczki, pisak, klej, poduszki


https://www.youtube.com/watch?v=UG-WU0ZbgK8

Zadanie 1.
Zabawa ruchowa — Krasnoludek”

https://www.youtube.com/watch?v=TFh2hWOKEmc&list=PLbRzTYeyj4CYFzv7IBE2KngG
8rutRhDzZ&index=4

Zadanie 2.

Prowadzacy czyta wiersz ,, Wakacyjne marzenia”’, a nastepnie zadaje pytania:

e O czym marzy osoba z wiersza?

Jakie ma plany na wakacje?

Czym chce podrézowac?

Ktory pomyst wam si¢ najbardziej podoba?

., Wakacyjne marzenia” - Dorota Kluska

Gdy wakacje si¢ zblizaja szybkim krokiem,
jajuz marze¢ o podrozach, jak przed rokiem!
Lecz tym razem mam pomystow dwa tysiace,
jak najlepiej spedzi¢ cale dwa miesigce.

Na poczatku chce si¢ wznie$¢ balonem

1 popatrze¢ w kazda §wiata strong.

Rusze w kosmos! Stamtad wezmg jedng gwiazdke
1 napisze o niej pieckng opowiastke.

Potem do todzi podwodnej wsiadg sobie.

W oceanie z wielorybem zdjecie zrobig!

A na koniec moja mama, ja i tata

na rowerach przejedziemy kawal §wiata!
Zadanie 3.

., Kulki lodow” — zabawa matematyczna przygotuj 7 trojkatoéw (wafelki) 1 popro$ osobe
dorosta, aby napisata na nich liczby od 1 do 7. Nastepnie naklej ,,wafelki” na kartce i pod

dang liczba naklej odpowiednig ilos¢ kulek lodow.



Zadanie 4.

Zabawa ruchowa — ,, Przeprawa przez rzeke”

Wyobrazcie sobie, ze przez Wasz pokoj przepltywa rzeka. Dhugi rwacy potok rozcigga swoje
brzegi od stotu, az do kanapy lub od $ciany do $ciany, w zalezno$ci od rozktadu mieszkania.
Musicie przejs$¢ na drugg strone skaczac po kamieniach, ale tak, aby nie wpas¢ do wody.
Czym sg kamienie? Poduszkami jaskami lub innymi kawatkami materiatu. Roztozcie je na
podiodze tak, aby przejscie po nich nie byto zbyt tatwe. I po kazdym prawidtowym

przedostaniu si¢ na drugi brzeg zmieniajcie ustawienie. Oczywiscie na trudniejsze.

Temat: Nadszed!l czas pozegnania
Data: 26.06.2020r.

Cel gtowny:

- rozwijanie spostrzegawczosci

- rozwijanie pamig¢ci 1 stuchu muzycznego

Pomoce dydaktyczne: komputer, telefon, dostep do Internetu, Piosenka ,,Juz wkrotce wakacje,
karta pracy cz.2, str.63, wiersz ,, Lato i dzieci” B. Forma



Zadanie 1.
Zabawa ,, Pakujemy plecak na wakacje”.

Nazywanie przedmiotow na obrazkach..Wyszukiwanie w$rdd nich takich, ktore przydadza sie
podczas wakacyjnych wedrowek.
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Zadanie 2.

Wiersz B. Formy ,, Lato i dzieci”
Lato do nas idzie,

Zatrzyma si¢ w lesie.

Jagody, poziomki

W duzym koszu niesie.
Stoneczka promienie

rozrzuca dokota.

- Chodzcie si¢ pobawic¢! —



Gtlos$no do nas wota.

Nad morze, w gory

Chce pojechaé z nami.

Wie, ze mito spedzi

Czas z przedszkolakami.

Zadanie 3.

Spiewanie piosenki ,,Juz wkrétce wakacje”

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4

1. Juz wkrotce wakacje
I pigkna przygoda,
Wyjedzmy wiec czym predzej,
Bo kazdej chwili szkoda.

Ref. Gdzie grzywy morskich fal,
Gdzie stonca ztoty blask,
Gdzie ptakow lesny chor
Swym §piewem wita nas.

2. Zegnamy sie z panig,
Z Maciusiem i z Ania,
Gotowi, spakowani,
Dzi§ w droge wyruszamy.

Ref. Gdzie grzywy morskich fal...

3. Lecimy, jedziemy,
Idziemy, ptyniemy,
Powietrzem, ladem, woda,
By spotkac si¢ z przyroda.
Ref. Gdzie grzywy morskich fal...
Zadanie 4.

Karta pracy cz.2, str. 63


https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4
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